Major (ICD-10) Depression Inventory

De volgende vragen gaan over hoe u zich heeft gevoeld in de afgelopen twee weken. Kruis alstu-
blieft het vakje aan dat het beste weergeeft hoe u zich gevoeld heeft.

lets lets
Het meer minder
groot- dan de dan de Een
ste deel helft helft deel Hele-
van de van de- van de van de maal

Hoeveel van de tijd... Continu tijd tijd tijd tijd niet
1. Heeft u zich in de put of somber gevoeld?
2 Heeft u uw interesse verloren in uw dagelijkse activ-

' iteiten?
3 Heeft u uw interesse verloren in uw dagelijkse activ-

’ iteiten?
4 Heeft u minder zelfvertrouwen gevoeld?
5 Heeft u een slecht geweten of schuldgevoelens

’ gehad?
6 Heeft u het gevoel gehad dat het leven niet de

’ moeite waard is?
7 Heeft u moeite gehad om u te concentreren, bijvoor-

’ beeld bij het lezen van de krant of televisiekijken?
8a. Heeft u zich erg rusteloos gevoeld?
8b Heeft u zich lusteloos gevoeld?
9 Heeft u moeite om ‘s nachts te slapen gehad?
103 Heeft u last gehad van verminderde eetlust?
10b Heeft u last gehad van grotere eetlust?
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