Region Hovedstaden PLO-Hovedstaden

Dato: 19. august 2014

Honorering af praktiserende laeger som deltager i projektet Collabri —
Collaborative care. Effekt af en brobyggende behandling af angst og
depression” — allonge

Indhold i § 2-aftale om projekt Collabri

§ 2-aftale om praktiserende lagers deltagelse i projekt Collabri er indgdet mellem PLO Hovedstaden og
Region Hovedstaden.

Aftalen omfatter "..praktiserende leeger, som har tilmeldt sig projektet, og som har ydernummer i
optageomrdderne for Psykiatrisk Center Frederiksberg, Psykiatrisk Center Kebenhavn og Psykiatrisk Center
Nordsjeelland. ”

Formalet med aftalen er "..at understotte gennemforelsen af projektet "Collabri — Collaborative care. Effeki
af en brobyggende behandling af angst og depression” under de af Satspuljeafialen 2011-2015 afsatte
midler" og "...understotte gennemforelsen af forskningsprojektet Collabri, der skal undersage effekten af en
dansk model for Collaborative Care ved angst og depressionstilstande.”

Projektets formal er "...at forbedre behandlingsindsatsen i almen praksis for gruppen of patienter med angst
og depression” og "...udvikle en ny samarbejdsform mellem psykiatrien og almen praksis. Dette sker bl.a.
gennem oget vidensdeling, lering og kommunikation mellem de to sektorer.”

Der henvises i ovrigt til § 2-aftale og bilag for den fulde beskrivelse af indhold, malgruppe og afgrensning
med mere.

Formél med denne allonge
Med denne allonge foretages fire @ndringer til § 2-aftalen:

1. Der &bnes op for optageomradet, s praktiserende laeger i hele Region Hovedstaden (med undtagelse
af Bornholm) har mulighed for at deltage i projekt Collabri.

2. Det ideelle antal leger er 60, men det er muligt at gennemfore projektet med 48 leeger. Endvidere er
det muligt at randomisere de tilmeldte lager af flere omgange. Det giver mulighed for rettidigt
opstart med dem, der er tilmeldt i september 2014, samt videre rekruttering og efterfalgende
randomisering, skulle der ikke vaere tilmeldt det nedvendige antal leger.



3. Antallet af patienter, som hver lege skal inkludere i projektet er i § 2-aftalen sat til max 32.
Afhangig af hvilket antal lager, der bliver rekrutteret til projekt Collabri, kan dette tal &ndres, dog
ikke til mere end 40 patienter per lage.

4. Tilmeldingsfristen, som i § 2-aftalen er noteret til 31. juli 2014, forlznges, uden konkret dato.
Derved er det muligt at randomisere af to gange, samt gennemfere endnu en runde med
informationsmeder i august/september 2014. Det forventes at aktiv behandling af patienterne vil
foregd over 20 méneder i stedet for 21 méneder (dvs. fra oktober 2014 til maj 2016), s& projektets
afslutning ikke forsinkes.

Allongens afgrzensning

- Allongen er underlagt § 2-afialen for sa vidt angdr projektformal, organisening, honorering, indhold
af de praktiscrende laegers opgaver, ansvars- og rollefordeling samt forpligtelser.

Honorering
Honorering af de praktiserende lzgers deltagelse i projektet er beskrevet i § 2-aftalen, og der er ingen

andringer hertil i forbindelse med denne allonge. Lageme honoreres for det antal patienter, de opsporer og
inkluderer i projektet.

Tkrafttradelse

Denne allonge traeder i kraft p& datoen for underskrift.
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