
Dato:  

 

Deltager nr.: Initialer: 

   

ROOM-LIGHT efficacy Rumdagbog NID-Group
  
 

 

Rumdagbog – hvor meget er du på din stue -  

Nedenstående informationer oplyses af patienten som et gennemsnit ud fra den sidste uge, dvs. 

de sidste 7 dage, og undersøgeren indsamler oplysningerne ved hvert ugentlig besøg. 

 

Hvor mange timer har du opholdt dig på din stue om morgenen og formiddagen igennem den 

sidste uge, kl. 06.00-12.00?  

Antal timer i gennemsnit:  

 

Bemærkninger:  

 

 

 

Hvor mange timer har du opholdt dig på din stue om eftermiddagen igennem den sidste uge,  

kl. 12.00-18.00? 

Antal timer i gennemsnit:  

 

Bemærkninger:  

 

 

 

Hvor mange timer har du opholdt dig på din stue om aftenen igennem den sidste uge,  

kl. 18.00-24.00? 

Antal timer i gennemsnit:  

 

Bemærkninger:  

 

 

 

 

 

 

 


