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Kompetenceløft til gode overgange 

At sikre gode overgange fra psykiatri til kommune er en vigtig men ofte vanskelig opgave. Ikke 

desto mindre er samarbejdet med kommunen en væsentlig faktor, hvis vi skal sikre at vores 

patienter får vedvarende kompetent behandling. Netværksmøder understøtter dette arbejde. 

Formålet med kurset 

Kurset lærer dig, hvordan du håndterer at lede udfordrende netværksmøder, der gør dig usikker 

som mødeleder. Du lærer at håndtere når mødedeltagere afsporer dagsordenen og at inddrage 

patienter og pårørende. Du lærer også at håndtere din egen usikkerhed i disse situationer.  

Du træner rollen som mødeleder og mødedeltager med kursister fra kommuner og psykiatri. Du får 

konkrete redskaber til at gøre netværksmøderne lettere for dig og mere meningsfulde for 

patienten. Du lærer at identificere udfordringer af mødeledelsen og hvordan du overvinder dem. Du 

lærer at navigere i deltagernes bidrag, så mødet holdes på sporet.  

Kursets metoder kan også bruges til styrke dig i at lede andre møder med kollegaer og patienter. 

Simulationstræning styrker din læring 

Simulationstræning gør det lettere at overføre læring til hverdagens praksis, fordi du træner dine 

færdigheder i virkelighedstro rammer. Vi træner mødeledelse med skuespillere i trygge rammer.  

Alle fra RHP kan deltage 

Tilmeld dig, hvis du varetager mødeledelse eller ønsker at lære det. Sagsbehandlere fra kommuner 

deltager også. Læs mere på kursusportalen ved at søge på ”at lede udfordrende netværksmøder" 

 

Ledige pladser på simulationskursus om: 

At lede udfordrende netværksmøder  
 

Region Hovedstadens Psykiatri 

Campus for Psykiatrisk Simulation 

 

Dato:  04. november kl. 8:00-15:30 

Sted:  Maglevænget 7, PCB 

Pris: Gratis for alle i målgruppen 
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