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Som ECT-behandlende sygeplejerske 

kommer du til at have ansvar for nye 

opgaver ifm. ECT-behandlinger. Det 

kan være svært at træne færdigheder 

for at kunne mestre typiske udfor-

dringer som du vil møde i din ny rolle i 

en travl klinisk hverdag.  

 

Kurset giver dig mulighed for at træne de mest 

kendte situationer du kommer til at opleve 

som ECT-behandlende sygeplejerske.  

 

Kurset foregår som simulationsbaseret træ-

ning, hvor du og dine kolleger træner konkrete 

kliniske færdigheder. Vi bruger VR-teknologien 

(Virtual Reality) for at kunne træne i trygge 

rammer. Så sikrer vi også at du har mødt kli-

nisk relevante situationer som optræder of-

test inden du har ansvaret i klinikken. 

 

Målgruppen for kurset er personale som er 

udannede psykiatriske akutsygeplejerske og 

som har praktiske erfaringer med at være 

ECT-assisterende sygeplejerske. 

 

I kurset træner du 

• At lave en dagsprogram til ECT-behandlin-

ger 

• At have skærpet opmærksomhed under 

timeout 

• At iværksætte hensigtsmæssige handlin-

ger for at bringe for høj impedans ned til 

accepteret niveau 

• At fortolke anfald og tilpasse ECT-be-

handlingen hvis nødvendigt 

 

 

 

 

Efter kurset kan du  

• Varetage funktionen ECT-behandlende 

sygeplejerske i travl klinisk hverdag. 

 

Vi forventer at du er 

• Uddannet psykiatrisk akutsygeplejerske 

• ECT-assisterende sygeplejerske 

• Fortrolig med aktuelle instrukser og vejled-

ninger vedr. ECT-behandlinger i RHP 

• Interesseret i at styrke din evne til at vare-

tage funktion ECT-behandlende sygeple-

jerske 

• Klar til at træne dine færdigheder i simulati-

oner hvor vi bruger VR-teknologien 

 

Undervisere 

Har klinisk erfaring og er uddannet i at facili-

tere psykiatrisk simulation 

 

Varighed 
Kurset varer 1 dag fra kl. 8:00 - 15:30 

 

Tilmelding og pris:   
Kurset er gratis for medarbejdere i RHP 

 

Tilmelding sker efter aftale med nærmeste le-

der.  

 

Klik på link eller scan QR kode for at tilmelde 

dig via kursusportalen: 

 

https://bit.ly/3SJjBUO 

 

 
 

At være ECT-behandlende sygeplejerske 

 

https://bit.ly/3SJjBUO

