Bispebjerg og Frederiksherg Hospital
Boarne- og Ungdomspsykiatrisk Center

DIT er DIN hjzelp, nar du bor pa et

T2 IL

regionalt ungehjem

Dagninstitutionsteamet DIT er et udgdende (mobilt) ambulant tilboud, som
du vil made, nar du bor pa et regionalt ungehjem.

Vi har gode erfaringer med at samarbejde med ungehjemmet omkring
behandlingstiltag, og vi deltager ogsa gerne i mader med dit netvaerk.
Vibesgger dig ogsa, hvis du skulle blive indlagt i berne - og
ungdomspsykiatrien. Det er med til at skabe sammenhang i dit forlab.

Til at begynde med vil vi gerne indhente dit samtykke, sa vi har mulighed for
at udveksle oplysninger og samarbejde med dit netveerk.

Du kan selv se din journal i MinSP, nar du fylder 15 ar. Her har du adgang til
de notater, vi skriver, og du far her overblik over vores aftaler.

For at skabe tryghed for dig vil det som udgangspunkt vaere et tvaerfagligt
team, som kommer og besgger dig. De tvaerfaglige medarbejdere fra DIT,
som er tilknyttet dig og dit forlgb er:

Navn/titel:

Navn/titel:



Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center

Vores mal, og det vi straeber efter:

e Vignsker at inddrage digi forlgbet, sa du kan veere med til at lave
dine egne mal for behandlingen.

e Vivaegter samarbejdet med dit netveerk hgijt, for at sikre din trivsel og
skabe sammenhaeng i forlgbet.

e Vionsker at tilbyde dig malrettet psykiatrisk behandling, med
mulighed for at ses hyppigt, hvis du oplever forveerring.

e Viharfokus pa at forebygge indlaeggelser og tvang ifm. indlaeggelse,
og pa at stotte digi at have det sa godt som muligt pa dit ungehjem

e Vores mal er, at samarbejdet omkring din behandling, er koordineret
og gennemskueligt for dig og din familie.

Du har typisk flere forskellige samarbejdsrelationer tilknyttet, det kan veere
ungeradgiver fra kommunen, parerende og andre indsatser. For at
overskueliggare de forskellige relationer og deres rolle i din behandling, kan
nedenstdende overblik anvendes:

Vi gleeder os til at made dig!

Venlig hilsen
DIT Dggninstitutionsteam

Vi kan kontaktes mandag - torsdag kl. 8-16, fredag kl. 8-15 pa 38640607
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