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Forord

Aret 2020 blev, ogséa for Kompetencecenter for Retspsykiatri, et anderledes ar end forven-
tet som fglge af Covid-19. Flere af os arbejdede hjemmefra i forarsmanederne, og det gav
ekstra tid og rum til analyse- og skrivearbejde. Det betad blandt andet, at vi fik feerdiggjort
arbejdet med at sammenfatte resultater fra undersggelsen af misbrug og misbrugsbehand-
ling i den specialiserede retspsykiatri i Region Hovedstadens Psykiatri. Derudover har vi
publiceret om patienters erfaringer med antipsykotisk depotbehandling, tvang og psykiatri-
historie. Allersidst pa aret udkom den fgrste delanalyse af et stort interviewmateriale fra
projekt Vendepunkter. Patienter og pararendes erfaringer med forlgb for og efter dom.

En raekke af vores planlagte undervisnings- og formidlingsaktiviteter blev aflyst i foraret
2020, men heldigvis kunne en del gennemfgres i august og september. Det gjaldt ikke
mindst undervisningen pa specialuddannelsen i psykiatrisk sygepleje i de fem regioner.
Her introducerer KFR til ny forskning pa det retspsykiatriske omrade med seerligt fokus pa
patientperspektiver, recovery, risiko for stigmatisering, retspsykiatriske patienter i almen-
psykiatrisk regi og kriminalitetsforebyggelse. Specialuddannelsen er, ligesom den tveerfag-
lige nationale efteruddannelse i retspsykiatri TRE og den retspsykiatriske ekspertuddan-
nelse, der varetages af Retspsykiatrisk Interessegruppe, vaesentlige formidlingsmeessige
platforme for KFR.

| aret der er gaet, har vi ogsa faet nye kommunikationskraefter ombord, og det har bl.a. be-
tydet en markant opdatering og udvidelse af KFR’s hjemmeside pa www.psvkiatri-regi-
onh.dk/kfr.

Alt i alt har 2020 veeret et lzererigt og arbejdsomt ar, hvor vi har skullet vaenne os til online
mgder og virtuel undervisning. | skrivende stund tyder alt pa, at det er kommet for at blive.
Det eendrer imidlertid ikke ved, at fysisk fremmade, faglig sparring og interaktion med kli-
nisk praksis er helt afggrende for KFRs vidensproduktion, og at vi ser frem til, at dette for-
habentlig igen bliver muligt i Iabet af 2021.

Kgbenhavn, januar 2021

Tt ety

Jette Mallerhoj

Leder af Kompetencecenter for Retspsykiatri
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KFRs vision og mission i 2020

Vision

e At bidrage til afstigmatisering af retspsykiatriske patienter
e At skabe passende forstyrrelser i klinisk praksis
e At veere et fagligt fyrtarn pa det retspsykiatriske omrade i Danmark

Mission

e Atvidendele, udforme og udfgre anvendelsesorienterede og praksisneere forsk-
nings- og udviklingsprojekter i den kliniske dagligdag i Region Hovedstadens Psyki-
atri

KFRs kerneopgaver

Kompetencecentrets kerneopgaver er at:

o ruste RHP til at kunne give den til enhver tid bedst mulige behandling og pleje af de
retspsykiatriske patienter i regionen

e sikre udbredelsen af viden om retspsykiatri pa tvaers i RHP og etablere forsknings-,
udviklings- og undervisningsaktiviteter indenfor retspsykiatri

e opsamle viden og erfaringer om den retspsykiatriske behandling og praksis i RHP

o stimulere og selvstaendigt udgve forskning indenfor det retspsykiatriske omrade

Ansatte | KFR

Leder og seniorforsker Jette Mgllerhgj (JM)

Projektleder Liv Os Stglan (LOS)

Seniorforsker Mette Brandt-Christensen (MBC), 40%

Projektleder Maia Jargensen (MJ), 70% fra 1. juni 2020
Studentermedhjeelper Katrine Bang Andersen (KBA), 7 timer ugentligt
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Region Hovedstadens Psykiatri
Kompetencecenter for Retspsykiatri

KERNEOPGAVER OG AKTIVITETER 2020

Kompetencecenter for Retspsykiatri (KFR) arbejder pa tveers af Region Hovedstadens Psykiatri (RHP), og har til huse
pa Psykiatrisk Center Sct. Hans (PCSH) og Psykiatrisk Center Glostrup (PCG)

VISION

» At bidrage til afstigmatisering af retspsykiatriske patienter

» At skabe passende forstyrrelser i klinisk praksis

+ At veere et fagligt fyrtarn pa det retspsykiatriske omrade i Danmark

MISSION
= Atvidendele, udforme og udfere anvendelsesorienterede og praksisnaere forsknings- og udviklingsprojekter i den
kliniske dagligdag i RHP

Retspsykiatriske temamader

» Halvarlige temamgder for
almenpsykiatri og
specialiseret retspsykiatri

Foredrag

Fx:

+ Radikalisering og psykisk sygdom

« Fra "fede megso” til fysiske angreb - vold
og trusler mod offentligt ansatte

« Kriminalitetsforebyggelse - en

kerneopgave

+ Fra spaendetrgije til recovery -

Psykiatriens historie i DK

= Misbrugsbehandling i den specialiserede

retspsykiatri

Retspsykiatrisk Forum
« Foredrag og tveerfaglig debat
= Malgruppe: Alle faggrupper,
der er involveret i
retspsykiatriske patientforlab

Undervisning

+ Landsdeekkende efteruddannelse for
plejepersonale i specialiseret
retspsykiatri

+ Specialuddannelsen i psykiatrisk
sygepleje

+ Ekspertuddannelsen i retspsykiatri

+ Centre og afdelinger i RHP

S/ERLIGE INDSATSOMRADER 2020

+ Vendepunkter - En kvalitativ undersagelse af * Misbrugsbehandiing i den specialiserede
patienters og pargrendes erfaringer med forlab fer og retspsykiatri i RHP
=] efter dom + § 69 - underspgelsen — omfang og udvikling
% + Parerende - ogsa i retspsykiatrien * Recovery og retspsykiatri — teori og praksis?
®
=5
=) Kontakt Mail: tnpkir@regiont. dk
2 Kompetencecenter for RetspsyKiatri Hiemmeside: wwivy, g_s_y?\atﬂ—reg\unh ik /KT
< Psykiatrisk Center Sct. Hans, Boserupve] 2, 4000 Roskiide : =

Intranet: intranet regionh.die/tho /KIr
Telefon 29 3302 82
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Arets gang i KFR 2020; hjemmearbejde, leesning og skrivning, virtuelle foredrag, un-
dervisning i ked og blod og en stejl lseringskurve ift. online mgder.

Arsberetning 2020 - Kompetencecenter for Retspsykiatri 6



Forskning og Udvikling (FoU)

KFR arbejder med afsaet i OECDs definition af forskning og udvikling (FoU) som “et ska-
bende arbejde foretaget pa et systematisk grundlag for at age den eksisterende viden,
samt udnyttelsen af denne viden til at udteenke nye anvendelsesomrader”.

| 2020 har vi arbejdet pa felgende projekter:

1. KFR Vidensberedskab

2. Retspsykiatrisk Forum

3. NOMA: Nordic exploratory study of patient experience of three-Monthly Antipsychotic
treatment

4. Vendepunkter - En kvalitativ undersggelse af patienters og pargrendes erfaringer med

forlgb far og efter dom

Paregrende — ogsa til retspsykiatriske patienter

Recovery og retspsykiatri

Misbrugsbehandling i den specialiserede retspsykiatri

§ 69-undersggelsen

Folgeforskning RPM-R12

©oNo O

Status pa projektarbejde

1. KFR Vidensberedskab
Indsamling af viden og erfaringer pa det retspsykiatriske omrade er en kerneopgave for
KFR. Vores vidensberedskab fungerer som fundament og afseet for kompetencecen-
trets indsatser i forhold til formidling, videndeling, undervisning/kompetenceudvikling og
formulering af nye forsknings- og udviklingsprojekter. Referencer og videnskilder hand-
teres savel elektronisk som manuelt i en fysisk samling, der stilles til radighed for stu-
derende og ansatte i Region Hovedstadens Psykiatri efter aftale.

2. Retspsykiatrisk Forum
KFR etablerede i 2018 efter inspiration fra Afdeling M og Dobbeltdiagnose Forum et til-
svarende Retspsykiatrisk Forum (RF). RF er et fagligt forum, der i form af foredrag for-
midler viden om retspsykiatri. Formalet med RF er at bidrage til tveerfaglig dialog og vi-
dendeling af retspsykiatriske problemstillinger, primaert i Region Hovedstadens Psyki-
atri. RF sigter mod alle faggrupper, der er involveret i retspsykiatriske patientforlgb, i
savel specialiseret retspsykiatri som i almenpsykiatrien.

| 2020 har vi pa grund af Covid-19 vaeret ngdt til at aflyse en del af de planlagte arran-
gementer. Det lykkedes dog at gennemfare fglgende fire foredrag:
e Den 17. januar: Retspsykiatrisk personales holdninger til at tale om seksualitet
med deres patienter ved Nina Lildal-Schrgder, autoriseret psykolog, specialist i
psykopatologi og sexologi.
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e Den 28. februar: De evige sgndage — hverdagsliv pa en retspsykiatrisk afdeling
ved Anne Marie Torsting, Fagleder for Ergoterapi, Master i Rehabilitering.

e Den 2. oktober: Risiko for forraelse i arelangt omsorgsarbejde... ogsa i relation
til retslige patienter ved Dorthe Birkmose, selvsteendig psykolog og foredrags-

holder.

e Den 6. november: Professionelles syn pa misbrug og misbrugsbehandling i den
specialiserede retspsykiatri i Region Hovedstadens Psykiatri. Omfang, forstael-
ser & dilemmaer ved Liv Os Stglan, projektleder Kompetencecenter for Rets-
psykiatri, RHP og Jette Mallerhgj, leder Kompetencecenter for Retspsykiatri,

RHP.

Ragian Howsdetadane Frykistrl
Hompotsasesentnr for Anfcpoykisinl
Peytisinick Comtor fod. Hans

RETSPSYKIATRISK FORUM

Program foraret 2020

Retspsykialrisk forLen bidrager 8 tvaerfaglig diakg og tucees al RHP.
Alla SITangementsr aMmoioes | Kantinen | nummum“wygungm wymnmn Cantsr sct Hans,
Boasrupvs 2 4000 Roskilds

Tameldingsfiist: 13. januar 2020

il at tafe om seksualitet med deres patienter
senciog, beligers ansat wed PCSH, . R

Fredag 17 januar kl. 1330 - 1430

Lugal- fafiseret paciog, special

D e kel s nessentl opnlgrae! del of vt et Sebe R e dog b 5 e e

t viare ot vigtigt aspekt raan arbejcier [
“Discussing sem ity with pafiens sm&ammmmwgem sre ks i son g reflksn

Fredag 28 februar ki 1330 - 1430 Timeldingsfrist: 24 februar 2020

De evige sendage — hverdagsliv pa en retspsykiatrisk afdeling
Opfing wed Anne Maria Torsting, Fagieder for Ergoierap, Master | Rehabilisering, PCSH

| aglegoet i itering viSy iversitet. Mhardingen er baseset o
irtendemas med retslige patierter o en der i

Fredag 20. marts kl. 13.30 - 14.30 Timeldingsfrist: 18. marts 2020
Misbrugsbehandling i den sped pykiatri | RHP — del 2
Oty ved Liv Os Statan, rojekileder Kompessnoas spaykiar, RHP

setspsyhisi | RHP. | oplegget
retspmipiari

. R —

praesentsnes i e mesd i den il

Fredag 12. juni k. 13.30 - 15.00 Tameldingsfrist: 8. juni 2020

Personlig medicin — ogs3 i rets trien? Begreber, etik og brugerperspelktiver
sk, Oa Stelan, projeiedar

Opflangy vert Jatfe Mellerha]_leder Kormpeiehes ™
Ftspeyhiatr, RHP, o ChStna Denl islgen, iHipes

far

pa g, e tiprasees.
den ngnsgnmeprmlrumpem ‘orm den armeri umm«qu mmD:ag: her pipagat,
Sorsties som o, d::rl;xiumla—&'enbebendmdsmuw

Tmeiaing 113 &M I MpKTEDEGIon. Ok ANSSS Vg PC SCT. HEnS IMEier Sty Ued &f SCamere 02N Msande
AEnge TS,

Valkommen!
ter for Retspsyblalri & Peybistrisk Centes Sct. Hans, Region Hovedstackens Payhiati

chotic treatment

Rsgion Hovadstadsns Pepiiatr]
Kompstencsosntsr for Rstspaiatri
Pajviatrist Center Sot. Hane

RETSPSYKIATRISK FORUM

Program efteraret 2020

Retspsykistrisk forum bidrager tl tvass faglig dislog og vidensdeling af retspsykiatiske problemsfllinger p tuaers af RHE.
Al artangementer aihaldes | Kantinen | Adminisirationsby aningen. Payhialrich Center Sat Hans,
Boserupvej 2, 4000 Roskilds.

P4 grund af de aktuelle regler for i antal deltagere, derkan vaere fysisk

tilstede. Foredragens kan ogsa felges online.

Fredag 2. oktober 2020 kl. 13.30 - 14.30

Risiko for forraelse i arefangmmsorgsarbejde ogsa irelation til. netsllgeparlenrer
vod DoTtNG BMOBS. sebvsimndg pmysch ek aghader (g ke

oy

TEmaiGIng 10 st vans tasts0s | Kantinen sn0ss Liv 08 Steun, Projskbsosr | Kompstenoscantsr for Retapapstn
sanssl tredag 15 september pa e-mall Ut slostandregionh ok THmeiding 1l 3t strsame opisggst mates Liv senest
bar.

3. ssptami

Fredag 6. november 2020 kl. 13.30 - 14.30

Professionelles syn pémisbrug og r giden ialiserede
sykiatri i Region F'syk:a!rl Omfang, forstaelser & dilemmaer

Cutm vt L 08 xtiun rojededs Kompermecanie o Retspmywesi, RHP g Jstts MEBSME], leder Kompetercecesnier

for R

fr R i Korkogh st g |k spmisionrede sy | RIIP. | oot
. I rm s rgpe—

Tamekding 18 at vasre tistads | Kantine hpitfregonn ok seneet 2. okiober. Thnekdng st sirsams
PR e THTERondY woeet 2 POV

3. NOMA: Nordic exploratory study of patient experience of three-Monthly Antipsy-

KFR har deltaget i et skandinavisk studie, der er iveerksat af Janssen Cilag. Janssen
har udviklet en antipsykotisk depotbehandling, der skal gives med tre maneders mel-
lemrum (fremfor manedligt interval). Formalet med studiet er at undersgge patienternes
erfaringer med og syn pa dette skifte til tre maneders interval; hvad det betyder for de-
res syn pa sygdom og behandling, for deres kontakt til behandlingspsykiatrien, for de-
res hverdagsliv og sociale relationer og for deres egen vurdering af funktionsevne. Stu-
diet er gennemfort i Norge, Sverige og Danmark og KFR har udfgrt de norske og dan-
ske interviews. | 2020 er det publiceret to artikler fra projektet:
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o Mollerhgj, J. et al. (2020): "I live, | don’t work, but | live a very normal life” — A
qualitative interview study of Scandinavian user experiences of schizophrenia,
antipsychotic medication, and personal recovery processes. Perspectives in
Psychiatric Care. 2020, 56, 2, 371-378. hitps://doi.org/10.1111/ppc.12444

o Rise, M.B. et al. (2020): Patients’ perspectives on three-monthly administration
of antipsychotic treatment with paliperidone palmitate — a qualitative interview
study. Nordic Journal of Psychiatry. 2020, Nov 5; 1-9. Online ahead of print.
https://doi.org/10.1080/08039488.2020.1841289

4. Vendepunkter - En kvalitativ undersggelse af patienters og parerendes erfaringer
med forlgb for og efter dom
Vendepunkter er en kvalitativ undersggelse af patienters og paregrendes erfaringer med
forlgb far og efter dom. Formalet med projektet er at f& mere praecis viden om, hvad
patienter og pargrende selv peger pa som afggrende vendepunkter i forlgb op til dom
og i tiden mens foranstaltningen star pa. Denne viden forventes at kunne bidrage til at
forebygge debut og veekst af retslige patienter og til at optimere recoveryprocesser for
de, der allerede er idemt foranstaltninger. Der er foretaget i alt 38 interviews med 23
deltagere, og de vedrarer i alt 10 forlgb/cases. | december 2020 er nedenstadende pub-
liceret fra projektet. Det forventes, at der publiceres en samlet syntese i form af et ar-
bejdspapir i foraret 2021.

e Mgllerhgij, J., Brandt-Christensen, A. M., Stglan, L. O. (2020). "Sa de lod mig
bare veere..." — eksempler pa veje fra psykiatrisk til retspsykiatrisk patient. Nor-
disk Tidsskrift for Kriminalvidenskab 107 (3). 287-306.

5. Paregrende — ogsa til retspsykiatriske patienter
Med afseet i viden fra projekt Vendepunkter om, hvilke szerlige udfordringer og videns-
behov pargrende til retspsykiatriske patienter oplever, har KFR udviklet og tilrettelagt et
pargrendekursus. Det indeholder fire kursusgange, sa der bliver mulighed for at
komme omkring en reekke centrale temaer og problemstillinger. Kurset har i farste om-
gang karakter af pilotafpravning, men vi forventer, at det herefter tilpasses og kommer i
drift. Som felge af Covid-19 situationen er opstarten af kurset udskudt til august 2021.

6. Recovery og retspsykiatri
KFR har igennem en arreekke overvaget og gennemgaet international forskningslittera-
tur vedrgrende recovery, rehabilitering og retspsykiatri. Dette arbejde Ia til grund for
planlaegningen af retspsykiatrisk netvaerksseminar om sikker recovery, som PC Sct.
Hans og Afdeling R var veerter for i maj 2019. Litteraturgennemgangen er endvidere
sammenfattet og udgivet i Arbejdspapir 3/2019: Recovery, rehabilitering og retspsyki-
atri — begrebsafklaring og dilemmaer. KFR overvager fortsat relevant litteratur vedrg-
rende recovery og retspsykiatri.
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7. Misbrugsbehandling i den specialiserede retspsykiatri i RHP
Formalet med denne undersggelse har veaeret at skabe overblik over eksisterende klini-
ske praksisser vedrgrende misbrugsbehandling i den specialiserede retspsykiatri. Un-
dersggelsen bestar af en litteraturgennemgang, en spargeskemaundersggelse til af-
snitsledelserne, samt fokusgruppeinterviews med plejepersonale (social- og sundheds-
assistenter/sygeplejersker), ergoterapeuter og paedagoger, psykologer og overlaeger.
Resultaterne er sammenfattet i:

e Magllerhgj, J. & Stglan, L. O. (2020). "Et forstyrrende element i behandlingen og
i vores hverdag". Professionelles syn pa misbrug og misbrugsbehandling i den
specialiserede retspsykiatri i Region Hovedstadens Psykiatri. KFR Arbejdspapir
nr. 5. Roskilde: Psykiatrisk Center Sct. Hans.

o Mgllerhgj, J. & Stglan, L. O. (2020). "Her er alt misbrug tilbagefald til kriminali-
tet". Ansatte i retspsykiatrien er udfordret i handteringen af patienternes mis-
brug og misbrugsbehandling. STOF, 37 (3), 72-77.

Region Hovedstadens Psykiatri
Kompetencecenter fi Retspsykiatr

|
s

Ansatte i
retspsykiatrien er
udfordreti
handteringen

af patienternes
misbrug og
misbrugsbehandling

"Et forstyrrende element i
behandlingen og i vores hverdag...”

Professionelles syn pa misbrug og misbrugsbehandling i
den specialiserede retspsykiatri | Region Hovedstadens
Psykiatri

Jette Mellerhoj & Liv Os Stolan
KFR Arbejdspapir 5/2020

8. § 69-undersggelsen
§ 69-undersggelsen udfgres i samarbejde mellem Retspsykiatrisk Klinik, Retspsykia-
trisk Afdeling Middelfart, Retspsykiatrisk Afdeling Skejby og Retspsykiatrisk Afdeling i
Aalborg. Undersggelsen omfatter analyse af tre argange af mentalerkleeringer. Ana-
lyse- og skriveproces pagar og der forventes publiceret fra undersagelsen i Igbet af
2021.
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9. Felgeforskning RMP-R12
Det abne sengeafsnit R12 pa PC Sct. Hans har bedt Kompetencecenter for Retspsyki-
atri (KFR) om at evaluere rusmiddelprojektet RMP-R12. Et centralt element i evaluerin-
gen er at beskrive de deltagende parters forventninger til og erfaringer med projektets
indsatser og initiativer. Dette gares ved hjeelp af fokusgruppeinterviews med medarbej-
derne i projektgruppen, projektets styregruppe og bergrte patienter (dvs. bade de pati-
enter, der er en del af projektet, og patienter der ikke gnsker at deltage). Projekt-
gruppe, styregruppe og patienter interviewes i separate fokusgrupper. De fgrste fokus-
gruppeinterviews finder sted i starten af projektet, anden omgang interviews gennemfg-
res ved projektets afslutning. Pointer fra fokusgruppeinterviewene vil, sammen med re-
sultaterne fra projektets audits og idékatalog, indga i en samlet rapport hvori erfarin-
gerne fra projektet samlet beskrives. Der forventes publiceret fra projektet i Iobet af
2022.

Vidensberedskab og videndeling

Udover mundtlig og skriftlig formidling laver KFR videndeling pa mail. Man kan tilmelde sig
videndelingen ved at sende en mail til KFRs feellespostkasse pa rhpkfr@regionh.dk.

Udsendelser pa KFR videndeling afspejler, at vi arbejder med et bredt vidensbegreb, og kan
indeholde alt fra debatindlzeg, annoncering af arrangementer til nye publikationer eller ori-
entering om lovgivning. Tilbagemeldingen fra en raekke af listens medlemmer er, at denne
brede, men malrettede, videndeling opleves som nyttig.

KFR Arbejdspapirer
I 2020 har vi udgivet KFR Arbejdspapir nr. 5, der omhandler misbrug og misbrugsbehandling
i den specialisererede retspsykiatri i Region Hovedstadens Psykiatri.

Formalet med arbejdspapirerne er at give en status praesens pa aktuel viden indenfor et
afgreenset tematisk omrade. KFR arbejdspapirer skitserer centrale aspekter og problemstil-
linger og giver forslag til videre laesning og fordybelse, men ger ikke krav pa at veere en
systematisk eller udtsmmende oversigt. Malgruppen for KFR arbejdspapirer er fagprofessi-
onelle, der arbejder med retspsykiatriske patientforlgb, og tanken er, at man relativt nemt
skal kunne tilegne sig et hurtigt overblik over et aktuelt tema.

Forelgbige tilbagemeldinger fra isaer personale pa efteruddannelse tyder pa, at denne genre
er hjeelpsom i forhold til hurtigt at skabe sig overblik over en tematik inkl. relevante referencer
til litteratur og forskningsresultater.
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Ny hjemmeside

| efteraret 2020 er KFRs hjemmeside blevet gennemgaet og opdateret med bl.a. en omfat-
tende oversigt over litteratur om dansk retspsykiatri, publikationer udgaet fra KFR, nyheder
og projektbeskrivelser. Se meget mere pa www.psykiatri-regionh.dk/kfr.

Centre  Vejledning & & Job & Forskning  Kvalitet & Udvikling P

» Kompetencecenter for Retspsykiatri

Komputancecanter tor REREDEyRSI

Kompetencecenter for Retspsykiatri (KFR) arbejder med at tilvejebringe og udbrede viden om retspsykiatri gennem forsknings-, udvikiings- og
undervisningsaktiviteter.

Vores pejlemasrker er at videndele, udforme og iterede og forsknings- og udvikiingsprojekter | den Kiiniske
dagligdag i hospitalet Vi strasber efter:

- At bidrage til afstigmatisering af retspsykiatriske patienter gennem oplysning og videndeling
« Atwvamre et fagligt fyrtirn pé det retspsykiatriske omride.

Nyheder fra KFR

i
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Om KFR Forskning | KFR Undervisning og formidling
+ Kontakt og medarbejders + Publikationer + Undervisning
+ Vision og mission + Projekter + Foredrag
+ About Compeatence Centre for Forensic + Forskningsplan mene

Paychiatry
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e
Links Arrangementer KFR vidensberedskab
+ Rigsadvokatmeddelsisen RM 5/2007 - + Retspsykiatrisk Forum + Litteratur om dansk retspsykiatri

opdateret d 19 november 2020

+ Sundhedsstyrelsens vejledning om
behandingsansvar _— L

+ Retspsykiatrisk ForskningsNetvasrk (RFN) + Timeld dig KFR videndeling o mail

DROMME & MULIGHEDER

Hvad har veerdi for patienterna? 50 KFR Arbejdspapirer: Las bla. om misbrug. Nyt projekt ph vej: Phrerende - ogs til
Interviews med retspsykiatriske patienter recovery of rehabilitering retspsykiatriske patienter
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Forespargsler, sparring og vejledning

KFR har i 2020 besvaret en reekke forespargsler fra bl.a.:

DR

Journaliststuderende

Sociologistuderende

Socialradgiverstuderende

studerende pa specialuddannelsen i psykiatrisk sygepleje fra Region Syddanmark
og Region Hovedstaden

Derudover bidrager vi med vejledning og sparring savel internt som eksternt:

e Ph.d. -vejledning, KU, Saxo-Instituttet (JM)

e Ph.d.-vejledning i Region Sjeelland (MBC, LOS og JM)

o Lgbende sparring med Nationalt Center for Forebyggelse af Ekstremisme (MBC og
JM)

Forskningsnetvaerk

KFR deltager i forskernetvaerket Samfund og Psykosociale Problemer pa RUC. Der har ikke
veeret afholdt mader eller seminarer i 2020 pga. Covid-19.

JM indgar som Region Hovedstadens repraesentant i styregruppen for Retspsykiatrisk
Forskningsnetveerk (RFN) der, pa opdrag fra afdelingsledelserne i den specialiserede rets-
psykiatri, arbejder pa tveers af psykiatrien i de fem regioner. RFN arbejder aktuelt med at
forberede et nationalt forskningsprojekt pa tveers af den specialiserede retspsykiatri i Dan-
mark. RFN var i gang med at forberede en ny national retspsykiatrisk forskningsdag, der
skulle veere afholdt i Skejby i november 2020. Forskningsdagen har dog mattet udseettes til
2021 pga. Covid-19.

KFR har intensiveret samarbejdet med den specialiserede retspsykiatri i Region Midtjylland
og i Region Sjaelland med henblik pa et steerkere forskningssamarbejde.

KFR er endvidere engageret i forberedelsen af forskningssamarbejde med dr. Roger Almvik
m.fl. ved Brgset/St. Olavs Hospital/SIFER-Midt (Regionalt kompetansesenter for sikkerhets,
fengsels- og rettspsykiatri), Trondheim.

Foredrag

23/1 2020. Introduktion til Kvalitets- og Forbedringsenheden pa PC Sct. Hans:

e Introduktion til KFRs arbejde og vidensproduktion (LOS og JM)
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19/8 2020. Otsuka Sygeplejerskesymposium: Identifikation og handtering af den kom-
plekse psykiatriske sygepleje:
e "Salod de mig bare vaere”’- Nar almenpsykiatriske patienter debuterer som rets-
psykiatriske patienter (JM)

4/9 2020. Videndeling PC Sct Hans:

e Preesentation af pargrendeprojekt (LOS og JM).

11/9 og 1/10 2020. Feelles pa Tvaers. Om mennesker med psykisk sygdom og dom til be-
handling. Aarhus og Roskilde: Ny forskning i dansk retspsykiatri:

Retspsykiatri hvem, hvad, hvor?...( LOS og JM)

Kriminalitetsforebyggelse (LOS)

"Sa lod de mig bare vaere” —nar almenpsykiatriske patienter debuterer som rets-
psykiatriske patienter (JM)

KFR Arbejdspapirer (JM)

17/9 2020. Aftenforedrag pa ekspertuddannelsen i retspsykiatri:
o Fra speendetrgije til recovery — psykiatrihistoriske nedslag (JM)

18/11 2020. Otsuka Sygeplejerskesymposium: Identifikation og handtering af den kom-
plekse psykiatriske sygepleje:

e "Sa lod de mig bare vaere”- Nar almenpsykiatriske patienter debuterer som rets-
psykiatriske patienter (JM)

2/12 2020. Region Syddanmark, Lokalpsykiatrien Esbjerg:
e Patientperspektiver pa medicinsk behandling og recovery-formidling fra forsknings-
projekt om 3 maneders antipsykotisk depotbehandling (LOS og JM)

Undervisning

Landsdaekkende Tveerfaglig Retspsykiatrisk Efteruddannelse TRE 2020: Forskning i rets-
psykiatri (JM):

Hab & dremme

Recovery

Misbrugsbehandling

Forebyggelse af fornyet kriminalitet

Specialuddannelsen i psykiatrisk sygepleje i Region Hovedstaden, Region Sjeelland, Re-
gion Syddanmark, Region Midt og Region Nord:

e Fra spaendetrgije til recovery — psykiatriens historie i DK (JM)
o En steniskoen? Retspsykiatriske patienter i almenpsykiatrien (JM)
o Kriminalitetsprofiler (LOS)
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e "Sade lod mig bare veere” (JM)

e Drgmme og Muligheder — hvad siger patienterne? (LOS og JM)
o Patienterfaringer med antipsykotisk depotbehandling (LOS)

o KFR Arbejdspapirer (JM)

@vrige aktiviteter

Deltagelse i Klinisk Etisk Komite i RHP (JM).

Deltagelse i arbejdsgruppe om national retspsykiatrisk database, efter model for kliniske
databaser (MBC).

Afvikling af Fagbiblioteket pa Sct. Hans

KFR har i 2020 haft til opgave at afvikle udlan fra Fagbiblioteket pa PC Sct. Hans. Den 31.
marts gik fagbibliotekar Elizabeth Oksholt pa pension efter naesten 40 ars tjeneste. Mange
studerende, forskere og ansatte pa efteruddannelse i Region Hovedstadens Psykiatri har
igennem mange ar nydt godt af en kyndig og enestaende biblioteksbetjening. Det gaelder
ikke mindst de to kompetencecentre, der huses pa Sct Hans.

Nu er tiden imidlertid inde til, at vi hver iseer selv downloader elektroniske ressourcer og
laner bager via bibliotek.dk. Vejledninger hertil findes pa PC Sct. Hans’ infranet.

Der har veeret en del arbejde med opsigelse af abonnementer, bibliotekssystem og ikke
mindst hjemkaldelse og returnering af fiernlan til alle egne af landet, samt hjemkaldelser til
Fagbibliotekets egen samling. | forbindelse med den gvrige oprydning i biblioteket blev det
klart, at ogsa forgaengerne har haft udfordringer med at fa lanere til at reagere pa hjemkal-
delser: | tiarsrapporten for Fagbiblioteket Sct. Hans Hospital 1981-1991, fra oktober 1991
gengives tre vignetter, der illustrerer 1., 2. og 3. hjemkaldelse.

Du har fer en hjemkaldelse fra Faghiblioteket, o ikke reageret. b
Ex det virkelig nedvendigt ar gd til yderLigheder?

Bibliocakaren rryglar lineme om at aflevers bogeme Du bedes straks returers de hjemkaldce boger (se vedlagte kopi)

Det er ikke altid lige let De fleste ldnere gzi ::fbgoghﬁg:nbi‘g::"
at f8 de hjemkaldte boger returnerede begerne g gerne
tilbage til Fagbiblioteket. hurtigt, mange med efter 2. hj amkaldelsg, sa
Det hjzlper dog at tage kommentarer til vignetten. 3. hjemkaldelse kom ikke
humoren til hj=lp. Der var dog den uforudsete 1 brug.

Ved en generel hjemkaldelse komplikation, at et par af Den bringes derfor her
for et par dr siden brugte l3nerne holdt bogerne til orientering!
Fagbiblioteket disse tilbage - for at se

vignetter ved henholdsvis Fagbibliotekets naste

1. og 2. hjemkaldelse = udspill

med stor succes.
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https://intranet.regionh.dk/rhp/Centre/Psykiatrisk-Center-Sct-Hans/kvalitet-og-forskning/Fagbiblioteket/Sider/default.aspx

At historien foregar i tilbagevendende cirkler og balger, og at bager til alle tider har det
med at bortkomme, bekreeftes ogsa af et sirligt maskinskrevet brev fra 29. oktober 1975.

Den ulykkelig laner beklager fagrst ulejligheden og medgiver, at "det ma veere et stort ar-
bejde at holde rede pa udlaan fra et hospitalsbibliothek. Det er vist paa alle starre hospita-
ler en haablgs opgave”. Dernaest falger en detaljeret redegearelse for lan, anvendelse og
returnering af de pageeldende bager, som nu desveerre ikke lader sig genfinde. Afslut-
ningsvis appellerer den ulykkelige laner til, at begerne "maa vaere et eller andet sted pa
S.H.H.” (Sct. Hans Hospital). Nederst pa brevet er anfart med handskrift: "Er aldrig fun-
det!”.

/'S...a..,.,n,...;;.,. Madsen
Kons. i Nerwe- og Sindslidelser 29.10.75.
ALGADE 10" . 4000 ROSKILDE

Koms. kam cfter aftale
TIj. (e3) @B
Tirsdag op tovsdag bl 55
Posthonte 19102

Legesekretsr,{fru Besslie Ssrensen
Afd D
Soct. hans hospital.

Kgre fru Serensen.

Som svar pas Deres brev af 27 ds.skal jeg ferst beklage Dem for Deres
arbejde med at holde rede paa udlaan fra et hospitalsbibliothek. Det er
vist paa alle storre hospitaler en hasbles opgave.

Det er worrekt,at jeg har laant de omtalte beger rnnledning af,at jeg
havde en pt. med et helt usadvanligt sygdomsbillede.Jeg erindrer,at jeg
meddelte sygehistorien ved et lagemede og at jeg havde planer om at offe
liggere sygehistorien,hvorfor jeg beholdt begerne nogen tid derefter.
Jeg havde begerne samlet paa et bestemt sted udenfor mine reoler.

Jeg mener bestemt,at jeg returnerede dem gennem fru Rolder,men jeg
afleverede dem ikke peérsonligt paa afd Ds bibliothek og har altsaa helle
ikke afskrevet dem i udlaansbogen.

Har De spurgt fru Rolder,om hun husker noget til begerme,om hun . eks.
har went,at de tilhette aid B og staar paa Bs haandbibliothek] De er wvel
ikke havnet pam afd e= store bibliothek?

Jeg har dem i hvert fald ikke. Jeg har min fagliteratur i en bestemt
raol og jeg har nu set denne igennem.

Dgsverre kan deée nappe genanskaffes.le maa vaere ot eller andet sted paa

8.H.H. Med wvenlig hilsen.

AN

I

Y/

4 fuiveat?

4
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