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Kezere Visitator

Klinisk visitation ved sygeplejerske

Der er en raekke tilfaelde, hvor en sygeplejerske, der foretager den kliniske vurdering,
skal veere
opmarksom pa at konferere med speciallaege/specialpsykolog i CVI:

e Alle situationer, hvor sygeplejersken bliver i tvivl om behandlingsbehov, be-
handlingssted,
behandlingstilbud eller afslutningsdiagnose. Det gzelder i saerlig grad ved
mistanke om bipolar- eller autismespektrumlidelse.

e Alle patienter, der ikke tilbydes behandling, skal konfereres med speciallaege
specialpsykolog. Patienter, der ikke tiloydes behandling i RHP, afsluttes som
regel med diagnosen DZ039. CGl og belastningsgrad vurderes (MGA-CVI) og
dokumenteres.

e Hvis en patient er henvist fra RHP eller fra privatpraktiserende specialleege i
psykiatri, skal patienten konfereres med speciallaege/specialpsykolog, bade
nar der ikke tilbydes behandling, og nar der tilbydes anden behandling end
den, henviser har foreslaet.

e Ved mistanke om behov for indleeggelse og ved beslutning om indlaeggelse
e Ved mistanke om belastningsreaktion

Ved mistanke om somatiske tilstande herunder neurologiske lidelser, eller hvis der er
behov

for en vurdering af spgrgsmal vedrgrende medicin og medicinsk behandling, skal der
konfereres

med en speciallzege.

Nar en patient konfereres med en speciallaege/specialpsykolog, er det speciallaegen/
specialpsykologen, der har ansvaret for MGA vurdering (MGA = malgruppeafgraens-
ning =

CGl og belastningsgrad).



Ansaettelser i CVI

Det er med stor gleede og forventning, at CVI har ansat fglgende:

Specialpsykolog Ane-Kristine Klemmesen kommer fra en stilling pa PC Nordsjaelland,
hvor hun

i stor udstraekning har erfaring med udrednings- og diagnosticeringsarbejde. Hun har
ogsa

masser erfaring med psykoterapi, psykoedukation, supervision og undervisning. Ane-
Kristine

begynder i CVI i en fuldtidsstilling 1. juni 2015.

Speciallaege Jan Michael Stenberg kommer fra bade Region Sjeelland og Psykiatrisk
Center Ballerup.

Begge steder har han haft deltidsstillinger, og Jan har masser af erfaring i visitation —
blandt andet fra CVI, hvor han har vaeret en del af visitatorkorpset. Jan begynder i en
fuldtidsstilling

i CVI 1. april 2015.

Med disse ansaettelser sker der en generel styrkelse af CVI og i seerlig grad en styr-
kelse af den
kliniske funktion i CVI.

Vejledninger

Vi har udgivet to vejledninger gaeldende for CVI. Den ene omhandler brugen af mal-
gruppeafgrasningsredskabet,

MGA-CVI. Heri kan man laese, hvordan malgruppeafgraesning foregar.

Den anden omhandler journalfgring i CVI.

Der er ikke det store nye i vejledningerne — men det er godt at fa formuleret vores
virke. vejledningerne

kan ses pa VIP.
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