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Internt i CVD 

2. Pakke 

VOK er ændret fremadrettet så der nu kan skelnes mellem 2. 

pakke (forlængelse under samme diagnose) og anden pakke 

(ny pakke under anden diagnose).  

VOK Arbejdsgange ved: 2. pakke eller omvisitation (anden 

pakke) (visitator/sekretær) 

VOK Arbejdsgange ved returmail (supervisor/sekretær) 

 



 

 Side 2  

 

2. pakke:   2. pakke:  

 Betegnelsen benyttes, hvis patientens igangværende forløb 

forlænges med samme pakke som igangværende forløb 

 

Omvisitation/ 

anden pakke 

Anden pakke: (flere end to samtaler i Center) 

Patienten får under forløbet (flere end 2 samtaler) ændret 

diagnose og skal have en anden type pakke end den igang-

værende. Jf. processer for henvisninger: hvis Center har 

pakken selv, sendes mail til CVD. Hvis Center ikke har pak-

ken, sendes henvisning til CVD. 

I VOK noterer man, hvilken pakke og center. 

Den første pakke slettes ikke i VOK. 

 

Anden pakke: (færre end eller 2 samtaler i Center) 

Særligt opmærksomhedspunkt. Samme arbejdsgang som 

ovenfor men her skal oprindelig pakke slettes i VOK (det gør 

sekretærerne). 

1. Patienten skal have en anden type pakke på samme 
center (mail). 

2. Patienten skal have en anden type pakke på et andet 

center (SP henvisning).* 

 

Returløb** Der er tale om returløb, hvis Center afventer med at mod-

tage henvisning og skriver mail til CVD med ønske om at 

ændre visitationen. 

3. Visitationen fastholdes (ingen ændringer i VOK) 

4. Visitationen ændres og pt. får en ny pakke (returløb i 

VOK – sekretær fjerner den oprindelige pakke) 

5. Visitationen trækkes tilbage til henviser og afsluttes 

(Sekretær fjerner oprindelig pakke) 

Returløbsdatabase udfyldes som vanligt 



 

 Side 3  

KISA (Kognitivt Indslusnings- og Stabiliseringsafsnit på PC 

Sankt Hans)  

Henvisning til KISA skal tilbagevises til henviser og foregå via 

best ord. i SP. 

 

APU – Ambulatorium for Psykoterapeutisk Udvikling på PC 

Stolpegård 

Målgruppen er mennesker med samtidig ikke-psykotisk psy-

kisk lidelse og misbrug med ret til psykiatrisk og kommunal 

behandling.  

Den 1. maj opstarter APU samarbejde med endnu en kom-

mune. Det drejer sig om Rødovre kommune. 

Det skal bemærkes at henvisningerne af borgere fra Rødovre 
kommune primært vil komme fra egen læge og ikke fra et rus-

middelcenter. 

 

Visitation BUC, Tecto projektet 

Projektet slutter pr. 30. juni 2021, og derefter vil det alene 

være MGB der er styrende for, hvilke OCD-patienter der skal 

videre til BUC. 

Så visitatorerne i CVD skal pr. 1. juli, lukke for moderate OCD-

patienter, hvor der endnu ikke har været afprøvet behandling 

hos psykolog/psykiater jf MGB. 

 

 

https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykoterapeutisk-Center-Stolpegaard/Undersoegelse-og-behandling/Ambulatorie%20for%20Psykoterapeutisk%20Udvikling/Sider/default.aspx
https://www.psykiatri-regionh.dk/centre-og-social-tilbud/Psykiatriske-centre/Psykoterapeutisk-Center-Stolpegaard/Undersoegelse-og-behandling/Ambulatorie%20for%20Psykoterapeutisk%20Udvikling/Sider/default.aspx
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