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Frit sygehusvalg

| Region Hovedstaden henvises patienten normalt til det psykiatriske center,
der er naermest patientens bopael. Hvis en patient fra Region Hovedstaden ef-
ter reglerne om frit sygehusvalg har bedt om at blive henvist til et af Region
Hovedstadens Psykiatris andre centre, skal RHP efterkomme dette gnske.
Hvis en patient fra en anden region end Region Hovedstaden efter reglerne
om frit sygehusvalg har bedt om at blive henvist til et af Region Hovedstadens
Psykiatris centre, kan centret eller centralvisitationen afvise dette eanske, desu-
den kapaciteten ikke tillader det. Ved anvendelse af det frie sygehusvalg fra-
skriver patienten retten til udredning/behandling indenfor udrednings- og be-
handlingsrettens rammer (30 dage) og har i denne sammenhaeng ikke ret til
udvidet frit sygehusvalg herunder valg af privathospital.

Nar det i CVD vurderes, at en patient skal ses inden for 14 dage, og patienten
gnsker at benytte sit frie sygehusvalg, skal patienten orienteres om, at anven-
delsen af det frie sygehusvalg medfgrer, at retten til udredning og behandling
indenfor 30 dage bortfalder — og dermed ogsa muligheden for behandling in-
denfor 14 dage. Hvis patienten fastholder sit frie sygehusvalg, skal det doku-
menteres i journalen, at patienten er orienteret om, at dette medfarer, at vi
ikke kan garantere behandling indenfor hverken 14 eller 30 dage, og at patien-
ten fastholder sit valg mod givet rad.

Personlighedsforstyrrelse, impulsiv type, pakkeforigb

Pakkeforlgb for personlighedsforstyrrelser omfatter ogsa diagnosen DF60.30
Emotionelt ustabil personlighedsstruktur. Patienter, som opfylder de diagnosti-
ske kriterier, skal visiteres til samme pakkeforlgb som DF60.31.

Diagnostisk skal de generelle kriterier for en personlighedsforstyrrelse DF 60
veere opfyldt og derudover de specifikke kriterier for DF 60.30 (jf. ICD-10).

Internt i CVD:

| VOK tages pakke for PF emotionel ustabil borderline type. CVD laver ikke
VOK om og kommer ikke til at skelne mellem de to typer DF 60.30 og
DF60.31 i VOK (men selvfglgelig klinisk diagnostisk).



Patient kan ikke give fremmgade

Hvis det fremgar af henvisningen, at patienten ikke kan give fremmgde, og pa-
tienten skal visiteres til udredning eller behandling i henhold til malgruppebe-
skrivelsen, visiteres patienten direkte til:

BUP: stamafsnit (vanlig administrativ visitation)

Voksenpsykiatri: behandling pa centret naermest patientens bopeel

Patient gnsker andet tilbud

Hvis en patient, der er visiteret til et afsnit i RHP (bade BUP og VP), ikke er til-
freds med den tid eller det tilbud, de har faet pa afsnittet/ambulatoriet, skal de
kontakte det afsnit/ambulatorium, som patienten er visiteret til.
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