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Børne- og ungdomspsykiatri  

Visitation af 0-3-årige (spædbørn) til BUC skal altid ske til regionsfunktio-

nen. 

 

Voksenpsykiatri  

 

ADHD og autisme 

 
Hospitalsledelsen har på møde d. 6. juni 2023 besluttet, at der i en 
periode på ni måneder fra 20. juni 2023:  

1. lukkes for interne henvisninger til hovedfunktion ADHD og hoved-
funktion autisme (undtaget gravide patienter, samt patienter der 
kommer fra angst-, OCD- eller depressionspakke, grundet pakker-

nes størrelse)  
 

2. lukkes for interne henvisninger til regionsfunktion ADHD og regi-
ons-funktion autisme (undtaget gravide patienter, samt patienter 
der kommer fra angst-, OCD- eller depressionspakke, grundet pak-

kernes størrelse) Ved ønske om second opinion kontaktes ambulato-
riet, hvorefter der tages stilling til behovet. I tilfælde af second opi-

nion beholder henviser behandlingsansvaret.  
 
Undtaget er også patienter henvist fra BUC på HF ADHD til ambula-

toriet, hvis diagnosen ADHD er stillet indenfor de seneste 6 måneder 
før 18 års fødselsdagen og ikke er stabile i den medicinske behand-

ling. 
 

 

OPUS PC Amager 

Da OPUS PC A har kapacitetsmæssige udfordringer, har Hospitalsledelsen 

besluttet et midlertidigt stop for indtag af OPUS patienter på PC A i 4 må-

neder frem gældende fra den 10. juli 2023.  
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Patienterne skal således fordeles på tre andre centres OPUS: 

PC G 

PC B 

PC K 

Fra i dag kan visitatorerne i CVD i tekstfeltet på forsiden af VOK se, hvilket 

center en PC A OPUS patient skal visiteres til. 

 

Viderehenvisning 

Når en patient skal visiteres til pakkeforløb fra PAM eller andre be-

handlingssteder i RHP, skal patienten ikke sendes via egen læge. 

PAM eller andre behandlingssteder skal sende henvisning direkte til 

CVD. 

Patienten skal orienteres om, at der er tale om en henvisning, og at 

CVD ud fra henvisningen vil tage stilling til det videre forløb. 

 

Telefoniske henvendelser fra praktiserende læger 

Hvis praktiserende læge henvender sig til et behandlingssted fx psy-

koterapeutisk ambulatorium, vedrørende en patient, som er i forløb 

på det på gældende behandlingssted, skal der ikke viderestilles til 

CVD. Det er behandlingsstedet med det aktuelle behandlingsansvar, 

der bedst kan besvare spørgsmål eller tage imod informationer fra 

praktiserende læge. 

 

Internt i CVD: 

Overlæge Birgitte Moltke fratræder sin stilling i CVD pr. 31. juli 

2023. Da hun afholder ferie, er det med effekt fra 7. juli 2023. 

Overlæge Peter Winning Iepsen er konstitueret som koordinerende 

visitator fra 7. juli 2023, indtil der ansættes en ledende overlæge. 
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