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Voksenpsykiatri   

 

Rehabiliteringsafsnit på PCB  

Fra 01.10.24 er der igen åbnet op for visitation til rehabiliteringsafsnit på PCB. 

Henvisningen sendes via CVD, men PCB foretager selv den videre visitation 

(fagspecifik). 

https://intranet.regionh.dk/rhp/Centre/Psykiatrisk-Center-Ballerup/Afsnit-og-

enheder/Sider/D%C3%B8gnafsnit-8-for-Rehabilitering-og-D%C3%B8ve.aspx 

 

De særlige pladser, D20 

Der er åbnet for henvisninger til de særlige pladser på PCG, efter flytning fra 

Frederikssund. Henvisning til D20, sker ved fagspecifik visitation, via CVD. 

 

APU – har flyttet et team til PCA  

APU har pr. 01.06.24 flyttet et team til Hans Bogbinders Alle på 

Amager.  Overordnet skal det noteres, at der ingen ændring er i de 

rusmiddelcentre APU samarbejder med ifm. flytningen, men blot tale om at 

det ene APU-team er flyttet til nye lokaler på Amager i KBH Kommune. APU 

Byen teamet, som er flyttet, hører ligeledes fortsat organisatorisk under 

Psykoterapeutisk Center Stolpegård. 

 

ADHD 

ADHD HF: Det er ikke muligt at henvise internt til pakkeforløb for ADHD, 

fraset ”de korte pakker” – angst, depression og OCD samt akutteams, der kan 

henvise, hvis patienten opfylder kriterierne for pakkeforløb. 

Øvrige ambulatorier skal enten selv foretage udredningen eller bede patienten 

blive henvist til udredning i primærsektor.  

Der mindes om, at der gælder de samme kriterier for henvisning til 

pakkeforløb for ADHD til øvrige pakker, fx mht misbrug.  
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ADHD RF: Funktionen har indført en steppedcare-model for sit 

behandlingstilbud. Se revideret funktionsbeskrivelse:  

https://intranet.regionh.dk/rhp/organisation/Planlaegning/Specialeplanlaegnin

g/Documents/RF10%20PCG%20ADHD-21.12.23.pdf 

 

§66-aftalen (speciallægepraksis) 

Aftalen om, at CVD kan råde over et vist antal pladser til speciallægepraksis 

er ophørt pr. 01.08.24. Der er forhandlet ny aftale med PFO, så egen læge 

fremadrettet kan råde over et antal pladser med hurtig udredning/rådgivning. 

Dette betyder i praksis, at CVD aktuelt vil sende flere patienter til behandling i 

RHP, men på længere sigt er det forventningen/håbet, at der kan forebygges 

henvisninger af patienter, fordi de kan komme tidligere i behandling i 

primærsektoren.  

 

Børne- og ungdomspsykiatri   

Selvmordsforebyggelsen – Foreløbig kan der fortsat kun foretages visitation fra BUC/PAM 

BUC – overgange til RF ADHD: 

Henvisning fra BUC til psykiatri RF ADHD kan kun ske, hvis pt. har været i 

forløb kortere end 6 måneder. Se funktionsbeskrivelse: 

https://intranet.regionh.dk/rhp/organisation/Planlaegning/Specialeplanlaegnin

g/Documents/RF10%20PCG%20ADHD-21.12.23.pdf 

Vær i øvrigt generelt opmærksom på målgruppebeskrivelserne for psykiatri, 

når der planlægges overgang fra BUC til psykiatri, den er beskrevet i revideret 

vejledning: 

Henvisning af patienter fra børne- og ungdomspsykiatri til videre 

behandling i psykiatri - sikre overgange 

 

Internt: 

Der har været nyansættelser i CVD siden sidste nyhedsbrev: 

https://www.psykiatri-regionh.dk/fagfolk/Center-for-visitation-og-diagnostik/om-

cvd/Sider/Hvem-arbejder-i-CVD.aspx 
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