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Henvisningsblanket fra kommune til psykiatri

For at sikre et fyldestggrende informationsgrundlag til den videre visitation, er det vigtigt, at henvisningen indeholder oplysninger
om psykiatri, funktionsevne og rusmiddelbrug.

Hvis patienten har anden kommunal kontaktperson (bostatte/mentor/stattekontaktperson) anbefales det, at vedkommende
inddrages ifm. henvisning og evt. hjeelp til fremmede.

Kontaktoplysninger og samtykke

Fornavn: Efternavn:

CPR-nummer: Telefonnummer:

Mail:

Henviste har givet samtykke til videregivelse af informationer (saet X) Ja: Nej:

Kontaktoplysninger parerende

Relation (fx veerge eller born):

Fornavn: Efternavn:

Mail: Telefonnummer:

Kontaktoplysninger kommune
Kontaktperson i kommune? (saet X) Ja: Nej:

Hvis Ja:

Navn pa kontaktperson:

Mail: Telefonnummer:

Hvilken afdeling i kommunen er kontaktperson ansat i?

Eventuel gvrig kontaktperson i kommunen (bostatte/mentor/stottekontaktperson)? (szet X) Ja: Nej:

Hvis Ja:

Navn pa kontaktperson:

Mail: Telefonnummer:

Hvilken afdeling i kommunen er kontaktperson ansat i?
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Sveerhedsgrad af psykisk sygdom

Aktuelle symptomer pa
psykisk sygdom

Debut, symptomer, forlgb og
varighed.

Beskrivelse af aktuelle
psykiatriske symptomer som
underbygger kendt psykisk
lidelse eller mistanke herom.

Familizer disposition til psykisk
sygdom.

Hvis informationer haves:
Diagnostiske overvejelser
samt resultat af relevante
tests for formodede diaghose
(MDI, Hamilton, ASRS mv.),

1Q (eller udviklingsalder) hvis
udviklingshaemning.

Objektiv psykisk
Klinisk vurdering og beskrivelse

af aktuelle symptomer pa
psykisk sygdom.

Eksempelvis stemningsleje,
kontakt, bevidsthedsklarhed,
vurdering af suicidal risiko.

Tidligere psykiatrisk
sygdomshistorik
Kendt psykiatrisk lidelse og

behandling forud for rusmiddel-
brug.

Kort beskrivelse af praeemorbid
tilstand, samt habituel tilstand.

Medicin: Effekt og
compliance

Beskrivelse af effekt og
compliance af igangvaerende
medicin relevant for diagnosen.

Vold og uforudsigelig
adfaerd

Hvis patienten vurderes at kunne
veere til fare for andre eller have
uforudsigelig adfeerd, beskriv i
hvilke situationer.
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Funktionsevne

Beskeeftigelse og fritid

Evnen til at fastholde arbejde/
uddannelse, overkomme
arbejde og gvrige opgaver pa
normale vilkar.

Evnen til at deltage i
fritidsaktiviteter og lyst til/
interesse for hobbyer.

Koghnitiv funktion

Evnen til at lase problemer,
overholde aftaler, tilegne sig
ny viden og information.

Eksempelvis evnen til at
koncentrere sig om at
leese/se film eller finde
informationer pé internettet.

Boevne og egenomsorg

Evnen til at overskue og udfare
daglige garemal som indkab,
madlavning og rengering.

Evnen til at varetage
egenomsorg med personlig
hygiejne og sufficient fgde- og
vaeskeindtag.

Evnen til at opretholde egen
bolig.

Beskriv evt. behov for statte.

Socialt og relationelt

Evnen til at opretholde og skabe
nye venskaber.

Evnen til at deltage i sociale og
familizere arrangementer.

Evnen til at varetage egne
interesser.

Okonomisk

Evnen til at handtere egne
penge. Eksempelvis betaling
af regninger til tiden.

Evnen til at prioritere de
vigtige ting som at kgbe mad,
medicin mv.
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Rusmiddelbrug

Rusmiddelproblematik

Rusmiddelproblematik bedes
beskrevet uanset forbrug (hvilke
stoffer), herunder omfang,
varighed og indtagelse.

Evt. igangveerende substitutions-
behandling - hvilken?

Hvis tidligere rusmiddel-
behandling - hvad er afprgvet og
effekt heraf?

Er der andre seerlige opmaerk-
somheder?

Skadeligt brug

P4 hvilkken made ses
rusmiddelbruget at have
skadelig indvirkning pa
patienten:

- Fysisk:
- Psykisk:

Afhaengighed

Hvis patienten vurderes at have afhaengighedssyndrom saet kryds i relevante:

Trang

Sveaekket evne til at styre indtagelsen, standse eller nedsaette brugen
Abstinenssymptomer eller indtagelse for at ophaeve eller undga disse
Toleransudvikling

Dominerende rolle med hensyn til prioritering og tidsforbrug

Vedblivende brug trods erkendt skadevirkning
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Somatisk komorbiditet

Hvis haves: Kort beskrivelse

af aktuelle somatisk lidelse/
tilstand/behandling, der for-
modes at have betydning for
det psykiatriske sygdomsbillede
ift. diagnosticering og
behandling herunder ogs3 ift.
rusmiddelbilledet.

Seerlige forhold
Tolkebehov (st X) Ja: Nej:
Hvis ja

Sprog (hvilket sprog taler den henviste):

@nsker til tolk (mandlig/kvindelig tolk el. tegnsprog):

Ferlighed (evt. karestol, synsnedseettelse, horenedseettelse, service etc.):

Sagt til borger/patient

Eventuelle aftaler som er relevant for forlgbet
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