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Sundhedsaftalen 2019-2023

Kommissorium for samordningsudvalg pa det psykiatri-
ske omrade

Godkendt af Tvaersektoriel strategisk styregruppe den 13. september 2019

Baggrund

Region Hovedstaden og kommunerne i regionen har aftalt i Sundhedsaftalen 2019-2023, at der som
en del af grundstrukturen for arbejdet med udvikling, konkretisering og implementering af Sundheds-
aftalen fastholdes selvsteendige samordningsudvalg for henholdsvis det somatiske og det psykiatri-
ske omrade. Samordningsudvalgene bestar af repreesentanter fra kommunerne, hospitalerne, almen
praksis samt brugere og pargrende.

Pa det psykiatriske omrade etableres et feelles samordningsudvalg, der deekker alle kommuner og
psykiatriske centre i regionen samt et lokalt samordningsudvalg, der er forankret i hvert af de fire
planomrader pa hhv. voksenomradet og bgrne- og ungeomradet. Herudover er der et felles sam-
ordningsudvalg for somatisk og psykiatri pa Bornholm.

Med henblik pa at etablere sammenhaeng i hele samarbejdsstrukturen pa det psykiatriske omrade,
er der udarbejdet ét kommissorium, der deekker det feelles samordningsudvalg og de lokale samord-
ningsudvalg.

Kommissoriet er i det falgende opdelt i tre dele:

* Kommissorium for Psykiatrien Faelles Samordningsudvalg

* Kommissorium for Psykiatriens Lokale Samordningsudvalg voksenomradet

» Kommissorium for Psykiatriens Lokale Samordningsudvalg pa bgrne- og ungeomradet

Opdelingen af kommissoriet i tre under-kommissorier skal veere med til at tydeliggere forskellene
mellem de forskellige udvalg og niveauer samt skabe sammenhaeng i den samlede struktur.

Ikrafttreeden

Det samlede kommissorium traeder i kraft, nar det er godkendt af Tvaersektoriel strategisk styre-
gruppe.
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Kommissorium for Psykiatriens Falles Samordningsudvalg

Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg er det falles overordnede udvalg, som daekker alle kom-
muner og psykiatriske centre i hele regionen. Udvalget daekker bade voksenomradet og barne- og
ungeomradet.

Formal og opgaver

Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg skal bidrage til den overordnede konkretisering og udvikling
af fokusomrader og mal, som er aftalt i Sundhedsaftalen for 2019-2023.

Derudover skal Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg bidrage til at understgtte de lokale samord-
ningsudvalgs arbejde med at videreudvikle og udfere det praksisnaere driftssamarbejde mellem
kommuner, hospitaler og almen praksis pa sundhedsomradet.

Den neaermere afgraensning mellem det feelles samordningsudvalgs opgavevaretagelse og de lokale
samordningsudvalgs opgavevaretagelse aftales efter behov mellem formandskaberne. Det sker ud
fra det hensyn, at det faelles samordningsudvalg kan arbejde med den overordnede og tveergaende
konkretisering og udvikling af fokusomrader og mal, og at de lokale samordningsudvalg kan arbejde
dynamisk og fleksibelt med konkretisering, udvikling og implementering i det praksisnaere samar-
bejde mellem sektorerne.

Psykiatriens Faelles Samordningsudvalg skal tilretteleegge arbejdet i udvalget pa en made, som sik-
rer, at udvalget kan arbejde med de politiske pejlemaerker, der Igbende vil blive udarbejdet af Sund-
hedskoordinationsudvalget.

Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg skal i deres arbejde tage afsaet i sundhedsaftalens bae-
rende principper for samarbejdet, der blandt andet omhandler helhedstaenkning, effektiv ressource-
udnyttelse, klar opgave- og ansvarsfordeling, feelles kompetenceudvikling og borgerinddragelse —
med henblik pa at sikre, at brugerperspektivet taeenkes med fra start.

Sammensatning

Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg bestar af faste repreesentanter fra kommuner, hospital, al-
men praksis samt bruger- og pargrenderepraesentanter. Deltagerkredsen skal sikre, at der er sam-
menhaeng mellem niveauerne i samarbejdsstrukturen. Udvalget har felgende sammenseetning:

e 1 -2 ledelsesrepraesentanter fra kommunerne pa direktions- eller chefniveau, som daekker
voksenomradet og bgrne-/'ungeomradet. Det tilstraebes, at disse repraesentanter samtidig
indgar i Tveersektoriel strategisk styregruppe

e ledelsesrepraesentant fra Region Hovedstadens Psykiatri pa direktionsniveau. Det tilstrae-
bes, at denne repraesentant samtidig indgar i Tvaersektoriel strategisk styregruppe

o 1 fagpolitisk repraesentant udpeget af PLO Hovedstaden

e Formandskaberne fra de lokale samordningsudvalg i alle fire planomrader fra bade voksen-
omradet og bgrne- og ungeomradet.
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e 1 patientrepreesentant
e 1 pargrenderepraesentant
e 1 repraesentant fra Region Hovedstaden, Center for Sundhed

Derudover indgas aftale om deltagelse fra Akutberedskabet i Region Hovedstaden.

Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg kan efter behov tilknytte yderligere ressourcepersoner til
udvalget. Ligeledes kan udvalget nedseette tema-/arbejdsgrupper.

Spergsmal til arbejdet med sundhedsaftalens mal og fokusomrader af principiel karakter forelaegges
Tveersektoriel strategisk styregruppe med henblik pa en afklaring og eventuelt videre forlgb.

Formandskab

Der etableres et formandskab bestaende af en kommunal repraesentant for hhv. voksenomradet og
barne- og ungeomradet, en repraesentant fra Region Hovedstadens Psykiatri og en fagpolitisk re-
praesentant udpeget af PLO-Hovedstaden. Det tilstraebes, at den/de kommunale repraesentanter og
den regionale repraesentant i formandskabet samtidig indgar i Sundhedsaftalens Strategiske Styre-

gruppe.
Sekretariat

Sekretariatsbetjeningen af Psykiatriens Feelles Samordningsudvalg varetages af Region Hovedsta-
dens Psykiatri samt den eller de kommuner, der indgar i formandskabet, saledes at bade voksen-
omradet og bgrne- og ungeomradet er deekket.

Forretningsorden
Samordningsudvalget udarbejder selv sin forretningsorden.
Mgadefrekvens

Psykiatriens Faelles Samordningsudvalg mades efter behov — dog mindst 2 gange arligt.
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Kommissorium for Psykiatriens Lokale Samordningsudvalg pa voksenomradet
Formal og opgaver

De lokale samordningsudvalg pa voksenomradet skal bidrage til konkretisering og udvikling af fo-
kusomrader og mal, som er aftalt i Sundhedsaftalen for 2019-2023.

Derudover skal de lokale samordningsudvalg pa voksenomradet bidrage til at understgtte arbejdet
med at videreudvikle og implementere det praksisneere driftssamarbejde mellem kommuner, hospi-
taler og almen praksis pa sundhedsomradet. Herunder skal der veere seerlig opmaerksomhed pa
implementering af samarbejdsaftalen pa voksenomradet.

Det enkelte lokale samordningsudvalg kan varetage udviklingsopgaver pa vegne af alle planomra-
der, ved at byde ind pa en opgave med at konkretisere et af sundhedsaftalens mal med henblik pa
efterfelgende implementering i de gvrige planomrader.

Den naermere afgraensning mellem det feelles samordningsudvalgs opgavevaretagelse og de lokale
samordningsudvalgs opgavevaretagelse aftales efter behov mellem formandskaberne. Det sker ud
fra det hensyn, at det faelles samordningsudvalg kan arbejde med den overordnede og tveergaende
konkretisering og udvikling af fokusomrader og mal, og at de lokale samordningsudvalg kan arbejde
dynamisk og fleksibelt med konkretisering, udvikling og implementering i det praksisnaere samar-
bejde mellem sektorerne.

De lokale samordningsudvalg pa voksenomradet skal tilrettelaegge arbejdet i udvalget pa en made,
som sikrer, at udvalget kan arbejde med de politiske pejlemaerker, der Igbende vil blive udarbejdet
af Sundhedskoordinationsudvalget.

De lokale samordningsudvalg pa voksenomradet skal i deres arbejde tage afsaet i sundhedsaftalens
baerende principper for samarbejdet, der blandt andet omhandler helhedsteenkning, effektiv ressour-
ceudnyttelse, klar opgave- og ansvarsfordeling, feelles kompetenceudvikling og borgerinddragelse —
med henblik pa at sikre, at brugerperspektivet taenkes med fra start.

Sammensatning

Deltagerkredsen skal sikre, at der er sammenhaeng mellem niveauerne i samarbejdsstrukturen. De
lokale samordningsudvalg pa voksenomradet bestar af falgende medlemmer:

e 1 centerledelsesrepraesentant fra Region Hovedstadens Psykiatri

¢ 1 ledende socialradgiver fra Region Hovedstadens Psykiatri

e 1 leder af myndighed/leder af kommunens socialpsykiatriske tilbud fra hver kommune i op-
tageomradet

e 2 bruger-/pargrenderepraesentanter

e 1 specialepraksiskonsulent, der udpeges af KAP-H
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De lokale samordningsudvalg pa voksenomradet kan efter behov tilknytte yderligere ressourceper-
soner til udvalget. Ligeledes kan udvalget nedsaette tema-/ arbejdsgrupper.

Spargsmal til arbejdet med sundhedsaftalens mal og fokusomrader af principiel karakter foreleegges
Psykiatriens Faelles Samordningsudvalg med henblik pa en afklaring og eventuelt videre forlgb.

Formandskab

Der etableres et formandskab bestaende af en kommunal repraesentant og en repreesentant fra
Region Hovedstadens Psykiatri.

Sekretariat

Sekretariatsbetjeningen varetages af medarbejdere fra Region Hovedstadens Psykiatri, fra det
center, der varetager det regionale formandskab og fra formandskommunen.

Forretningsorden
Samordningsudvalget udarbejder selv sin forretningsorden og eventuelt arshjul.
Mgdefrekvens

Samordningsudvalget mades efter behov — dog mindst 2 gange arligt.

Side 5



egn IKIKKR ML

Hovedstaden .\ cpsTADEN ="

Kommissorium for de lokale samordningsudvalg berne- og ungeomradet

De lokale samordningsudvalg pa bgrne- og ungeomradet erstatter den hidtidige BUP-K (Barne-og
Ungdomspsykiatrisk kaede) struktur, hvor kommunerne er opdelt i 3 kaeder. For at sikre stgrst mulig
sammenhang og handlekraft pa tveers af barne-og ungeomradet og voksenomradet tilpasses struk-
turen pa berne- og ungeomradet til strukturen pa voksenomradet med fire planomradeudvalg.

Formal og opgaver

De lokale samordningsudvalg pa berne- og ungeomradet skal bidrage til konkretisering og udvikling
af fokusomrader og mal, som er aftalt i Sundhedsaftalen for 2019-2023.

Derudover skal de lokale samordningsudvalg pa bgrne- og ungeomradet bidrage til at understatte
arbejdet med at videreudvikle og implementere det praksisnezere driftssamarbejde mellem kommu-
ner, hospitaler og almen praksis pa sundhedsomradet. Herunder skal der vaere seerlig opmaerksom-
hed pa implementering af samarbejdsaftalen pa barne-/ungeomradet.

Det enkelte lokale samordningsudvalg kan varetage udviklingsopgaver pa vegne af alle planomra-
der, ved at byde ind pa en opgave med at konkretisere et af sundhedsaftalens mal med henblik pa
efterfelgende implementering i de gvrige planomrader.

Den nezermere afgraensning mellem det feelles samordningsudvalgs opgavevaretagelse og de lokale
samordningsudvalgs opgavevaretagelse aftales efter behov mellem formandskaberne. Det sker ud
fra det hensyn, at det faelles samordningsudvalg kan arbejde med den overordnede og tveergaende
konkretisering og udvikling af fokusomrader og mal, og at de lokale samordningsudvalg kan arbejde
dynamisk og fleksibelt med konkretisering, udvikling og implementering i det praksisnaere samar-
bejde mellem sektorerne.

De lokale samordningsudvalg pa barne- og ungeomradet skal tilretteleegge arbejdet i udvalget pa
en made, som sikrer, at udvalget kan arbejde med de politiske pejlemaerker, der Igbende vil blive
udarbejdet af Sundhedskoordinationsudvalget.

De lokale samordningsudvalg pa bgrne- og ungeomradet skal i deres arbejde tage afsaet i sund-
hedsaftalen baerende principper for samarbejdet, der blandt andet omhandler helhedstzenkning, ef-
fektiv ressourceudnyttelse, klar opgave- og ansvarsfordeling, feelles kompetenceudvikling og bor-
gerinddragelse — med henblik pa at sikre, at brugerperspektivet teenkes med fra start.

Sammensatning

Deltagerkredsen skal sikre, at der er sammenhaeng mellem niveauerne i samarbejdsstrukturen. De
lokale samordningsudvalg pa barne-og ungeomradet bestar af felgende medlemmer:

o 1 centerledelsesreprasentant fra Region Hovedstadens Psykiatri

¢ 1 ledende socialradgiver fra Region Hovedstadens Psykiatri

o 1 leder af myndighed/leder af kommunens socialpsykiatriske tilbud fra hver kommune i op-
tageomradet

e 1 leder fra den Paedagogiske Psykologiske Radgivningsfunktion (PPR) i hver kommune
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e 2 bruger-/pargrenderepreesentanter
o 1 specialepraksiskonsulent, der udpeges af KAP-H

De lokale samordningsudvalg pa bgrne- og ungeomradet kan efter behov tilknytte yderligere res-
sourcepersoner til udvalget. Ligeledes kan udvalget nedseette tema-/arbejdsgrupper.

Spergsmal til arbejdet med sundhedsaftalens mal og fokusomrader af principiel karakter foreleegges
Psykiatriens Faelles Samordningsudvalg med henblik pa en afklaring og eventuelt videre forlgb.

Formandskab

Der etableres et formandskab bestaende af en kommunal repraesentant og en repreesentant fra
Region Hovedstadens Psykiatri.

Sekretariat

Sekretariatsbetjeningen varetages af medarbejdere fra Region Hovedstadens Psykiatri (Barne- og
Ungdomspsykiatrisk Center) og fra formandskommunen.

Forretningsorden
Samordningsudvalget udarbejder selv sin forretningsorden og eventuelt arshjul.
Mgdefrekvens

Samordningsudvalget mades efter behov — dog mindst 2 gange arligt.
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