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1. Velkomst og prasentation

Indstilling
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Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Gennemfgrer en prasentationsrunde

Sagsresumé

Beslutning

Der var en kort bordrunde og praesentation.

Bilag

- Ingen

Emne

2. Godkendelse af dagsorden og referat

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Godkender dagsordenen for mgdet
- Godkender referatet fra mgdet den 9. juni 2021.

Sagsresumé

Det planlagte made i Psykiatriens faelles samordningsudvalg den 3.9.2021
blev aflyst.

Beslutning

Dagsorden og referat blev godkendt

Bilag

- Referat fra mgde i1 Psykiatriens falles samordningsud-
valg den 9. juni 2021
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Emne

3. Evaluering af de s@rlige pladser i psykiatrien

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Reflekterer over evalueringen fra VIVE, herunder om
der er omrader, der er behov for at drgfte fremadret-
tet

- Drgfter udnyttelsen af de serlige pladser efter om-
merkningen.

Sagsresumé

Evaluering fra VIVE om de serlige pladser

VIVE har pa vegne af Sundhedsministeriet udarbejdet en evaluering af de
seerlige pladser i psykiatrien.

Evalueringen kan ses pa dette link:

https://www.vive.dk/da/udgivelser/evaluering-af-de-saerlige-pladser-i-psyki-
atrien-16234/

Evalueringen vurderer, hvordan de szerlige pladser fungerer og hvilke juste-
ringer, der kan styrke resultaterne fremadrettet ift. malgruppen og malsaetnin-
gerne.

Evalueringen undersgger ogsa fordele og ulemper ved organiseringen og fi-
nansieringen, det tveergaende samarbejde om visitation, revurdering og ud-
slusning efter endt ophold samt sammenhaengene mellem malgruppe, visita-
tionskriterier, rammen for ophold, forlgbslaengde og opstillede succeskriterier.

Der er folgende overordnede anbefalinger fra rapporten:

- Der bgr etableres en enklere finansieringsmodel

- Der er behov for at styrke kapacitetsudnyttelsen

- Regional variation giver mulighed for videndeling og
udvikling
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- Der er behov for botilbud, der kan rumme de mest kom-
plekse borgere

- Der er behov for viden om effekter og omkostninger af
indsatsen pa de sarlige pladser.

Martin Sandberg Buch fra VIVE har veeret projektchef pa evalueringen og vil
pa mgdet holde et opleeg om evalueringen.

Udnyttelsen af de sarlige pladser efter om-markningen

Det er i Region Hovedstaden besluttet, at om-meerke 5 seerlige pladser til al-
mindelige sengepladser i psykiatrien. Det betyder, at der i september/oktober
2021 abner yderligere 10 seerlige pladser pa Psykiatrisk Center. Der er sale-
des i alt 42 seerlige pladser i Region Hovedstaden.

Det foreslas, at samordningsudvalget drgfter, hvordan vi indenfor de geel-
dende rammer bedst kan udnytte kapaciteten pa de szerlige pladser, sa fi-
nansieringen af tomme pladser begranses mest muligt.

Beslutning

Martin Buch praesenterede VIVEs evaluering af de sikrede pladser, herunder
kendte problemstillinger omkring de organisatoriske rammer for betaling.

Martin oplyste, at opleegget ogsa var holdt for Folketingets Sundhedsudvalg.

Der blev i opleegget henvist til positive resultater fra region midt og nord, som
havde holdt sig til en sneever fortolkning af visitationskriterierne.

Det blev ogsa fremheevet, at malgruppen til de seerlige pladser har meget
komplekse problemstillinger, og at Arhus og Roskilde arbejder med nye spe-
cialiserede tilbud til dobbeltbelastede, som det kunne vaere interessant at
folge.

Efter opleegget var den en kort drgftelse af, hvordan man med ca. 40 pct
ubelagte seerlige pladser kunne blive bedre til at udnytte pladserne.

Bilag

- Opleg fra VIVE er vedlagt referatet
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Emne

4. Sikker elektronisk kommunikation ved brug af Care
Links i Sundhedsplatformen

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Tager orienteringen om den aktuelle status for anven-
delse af Med Com pa det psykiatriske omrade til ef-
terretning.

- Pa baggrund af opleg fra Gitte Krogager drgfter beho-
vet for elektronisk kommunikation, herunder mulige
alternative lgsninger til MedCom

- Drgfter og beslutter den videre proces for arbejdet
med sikker, tvaersektoriel elektronisk kommunikation.

Sagsresumé

Det fremgar af Arshjulet, at udvalget skal have en temadraftelse om ’Digitali-
sering og brug af MedCom’.

MedCom — aktuel status

Det er forsat en udfordring at understatte sammenhaengende forlgb digitalt
pa socialpsykiatriomradet ved brug af MedCom. MedCom er et elektronisk
kommunikationssystem, hvor der sikkert kan udveksles oplysninger om feel-
les borgere, herunder personfalsomme oplysninger.

Region Hovedstadens Psykiatri kan pa linje med de somatiske hospitaler
kommunikere fuldt ud med alle kommuners Sundhedsforvaltninger ved brug
af MedCom standarderne.

Det geelder desveerre fortsat kun for et fatal af kommunernes socialforvaltnin-
ger. En af arsagerne er, at kommunerne ikke har k@bt omsorgssystemer,
som understgtter MedCom pa det kommunale sociale omrade.

De fleste kommuner er dog i stand til at sende og modtage MedCom-stan-
darden 'Kommunikationsmeddelelsen - KM’, der er en fritekst-model i mod-
seetning til de gavrige MedCom meddelelser, der genereres pa baggrund af
oplysninger i journaler mv.

Udfordringerne med at bruge MedCom i den tvaersektorielle kommunikation
pa det sociale og psykiatriske omrade er velkendte, og der er ikke noget, der
tyder pa, at korrespondance via MedCom er indenfor naermere reekkevidde.
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Alternative lgsninger

Det foreslas derfor, at udvalget drafter behovet for sikker, elektronisk kom-
munikation.

Som inspiration for drgftelsen af alternative lasninger vil Gitte Krogager, der
er teamleder i Patientlogistik og Dataafdelingen i Region Hovedstadens Psy-
kiatri, holde et oplaeg om Care Links i Sundhedsplatformen.

Det foreslas videre, at udvalget pa baggrund af behovet og Gitte Krogagers
oplaeg drgfter mulige alternative lgsninger for den elektroniske tveersektori-
elle kommunikation.

Beslutning

Gitte Krogager holdt et oplaeg om de muligheder, der er for elektronisk kom-
munikation om feelles borgere, herunder fordele og ulemper.

Det blev oplyst, at en arbejdsgruppe er i gang med at se pa, hvilke konkrete
muligheder der er for forbedring ift. at udveksle relevante oplysninger om fael-
les borgere elektronisk. Der er stor forskel kommunerne imellem pa hvilke
muligheder og hvilken praksis, der er.

Leon Honoré efterlyste mulighed for at, fx botilbud kan sparre med det lokale
psykiatriske center omkring brugen af elektronisk kommunikation.

Winnie Brandt naevnte, at der i forbindelse med udrulning pa det somatiske
omrade var stort fokus pa kompetenceudvikling.

Det blev naevnt, at den elektroniske kommunikation fungerer godt mellem
Psykiatrisk Center Amager og de botilbud, som centret samarbejder med.
Det blev dog bemeerket, at kommunernes opgaveportefalje, hvor der er be-
hov for at kunne kommunikere elektronisk er langt starre end botilbudsomra-
det.
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Det blev besluttet at afvente resultaterne af det arbejde, som den nedsatte
arbejdsgruppe er i gang med at undersgge ift. den tveersektorielle elektroni-
ske kommunikation pa det psykiatriske omrade.

Bilag

- Gitte Krogagers opleg er vedlagt referatet

Emne

5. Audit om forebyggelse af tvangsindlaggelse

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Beslutter at audit om forebyggelse af tvangsindlag-
gelse ikke gennemfgres som planlagt.

- Beslutter at fglge Center for Patientinddragelses ”“Un-
dersggelse af ’"ukendte’ patienters oplevelse af
tvangsindlaeggelser i psykiatrien, og drgfte resulta-
terne, nar de foreligger, som alternativ til at gen-
nemfgre audit.

Sagsresumé

Pa mgadet i Psykiatriens faelles samordningsudvalg den 26.2.2021 var der un-
der punktet om 'Samarbejdet med Akutberedskabet’, hvor Marie Baastrup,
der er enhedschef i Akutberedskabet, holdt opleeg.

Det fremgar af referatet, at:

- Akutberedskabet oplever udfordringer i situationer,
hvor det er akutberedskabets egne lager, der skal med-
virke til en tvangsindleggelse - da de har ikke mange
erfaringer ift. dette. Der er ogsd tvivl om, hvornar
der er behov for at anvende tvang, og hvornar der kan
geres noget andet.
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- Der var en drgftelse af, hvordan vi kan samarbejde om
at nedbringe tvangsindleggelser. Der var i den forbin-
delse et forslag om at lave en audit ift. tvangsind-
leggelser, hvor dels den psykiatriske udrykningstjene-
ste, dels akutberedskabets lager (1813-lager) har med-
virket.

- Det blev desuden foreslédet, at der ved en audit ogsa
skal settes fokus pa, om der har veret gentagne mgn-
stre 1 adferden op til tvangsindlaggelsen, herunder se
pa, hvad der er foregdet i kommunalt regi forud for
tvangsindleggelsen.

Det blev pa madet den 26.2.2021 besluttet, at der skal udarbejdes et forslag
til kommissorium for en sadan audit.

Proces ift. udarbejdelse af kommissorium

Sekretariatet i Region Hovedstadens Psykiatri har udarbejdet et udkast til et
overordnet kommissorium for audit.

P& baggrund af udkast til kommissorium, har der veeret mgde med Marie
Baastrup, Cecilie Engell, der er borgercenterchef i Kgbenhavns Kommune
samt Helle Petersen, der er socialoverleege i Kgbenhavns Kommune ift. kom-
missorium for audit.

Der var fglgende input:

- Der er behov for at indsnavre malgruppen for audit.
Den mest interessante malgruppe er den, hvor den
tvangsindlagte borger ikke er tilknyttet et botilbud
eller lign. samt hvor der ikke er et fast behandlings-
forlgb i Region Hovedstadens Psykiatri.

Der er med andre ord tale om borgere, der indtil
tvangsindleggelsen er gaet ’'under radaren’. Kendte
borgere - altsa borgere, der i forvejen modtager soci-
ale ydelser og/eller er 1 et stabilt behandlingsfor-
lgb, er der bedre mulighed for at arbejde forebyggende
med.

- Der blev desuden efterlyst et ressourceestimat for
gennemfgrelse af audit.

Sekretariatet i Region Hovedstadens Psykiatri har efterfglgende veeret i kon-

takt med overleege og professor Merete Nordentoft. Merete er desuden forsk-
ningsleder pa Psykiatrisk Center Kgbenhavn og har jeevnligt vagter i Psykia-

trisk Akutberedskab.

Side 10



Data om malgruppen

Der er i maj 2020 udarbejdet data vedr. tvangsindlaeggelser, der angiver ge-
nerelle data om tvangsindlaeggelser samt information om malgruppen for
tvangsindlaeggelser. Data understgtter, at malgruppen, der ikke i forvejen er
kendt i psykiatrien, er interessant.

Som baggrund vedlaegges data vedr. tvangsindleeggelser fra Region Hoved-
stadens Psykiatri, der er udarbejdet i maj 2020.

Ressourceestimat pa gennemfgrelse af audit

Gennemgang af ca. 50 cases ifm. audit forudseetter, at der deltager medar-
bejdere fra involverede kommuner, repraesentanter fra almen praksis, reprae-
sentanter fra Psykiatrisk Akutberedskab og repreesentanter fra Region Ho-
vedstadens Psykiatri.

Ift. ressourceforbruget skannes, at der alene i Region Hovedstadens Psyki-
atri skal afsaettes et par medarbejdere i et par maneder til at gennemfgre au-
ditarbejdet for at fa klarlagt, hvad der er foregaet op til tvangsindlzeggelsen.
Dertil kommer tilsvarende ressourcer for de gvrige involverede parter. Det
kan i princippet veere alle 29 kommuner samt et antal praktiserende laeger.

Mulige alternativer til tvaersektoriel audit

Som det fremgar ovenfor, vil det veere ressourcekraevende at gennemfgre en
audit for at finde manstre op til tvangsindlaeggelsen hos de involverede par-
ter, samt finde manstre i udfordringer ifm. selve tvangsindleeggelsen.

Hvis udvalget mener, at der ikke pa nuveerende tidspunkt er mulighed for at
afsaette de ngdvendige ressourcer, er der fglgende alternative mulighed:

- Center for Patientinddragelse - CPI i Region Hovedsta-
den vil udarbejde en ”“Underswggelse af ’'ukendte’ pati-
enters oplevelse af tvangsindleggelser 1 psykiatrien.

Der er udarbejdet projektbeskrivelse for CPIl’s undersggelse, der vedlzegges
som bilag.

Psykiatriens feelles samordningsudvalg kan derfor som alternativ vaelge at
folge CPI’s undersggelse og drgfte resultaterne, nar de foreligger. Det for-
ventes at veere klar medio 2022.
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Beslutning

Lotte Pinhl gjorde rede for forlgbet omkring audit og baggrunden for at anbe-
fale af afvente CPI’s undersggelse.

Det blev bemeerket, at CPI’s undersggelse ikke rummer malgruppen af barn
0g unge, og at der evt. skal kare et selvstaendigt spor for bgrneomradet.

Indstillingen blev godkendt.

Bilag

- Data fra Region Hovedstadens Psykiatri vedr. tvangs-
indleggelser

- Projektbeskrivelse - Center for Patientinddragelse

“Undersggelse af ’"ukendte’ patienters oplevelse af
tvangsindleggelser i psykiatrien

Emne

6. Afrapportering af signaturprojektet ’'Implementering
af tvarsektorielle netvarksmgder med brug af den
faelles skabelon’

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Tager orienteringen til efterretning.

Sagsresumé

De lokale samordningsudvalg har arbejdet med implementering af strukture-
rerede tveersektorielle netvaerksmgder med brug af den feelles skabelon som
psykiatriens signaturprojekt.
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Der er udfyldt spargeskemaer fra alle planomrader pa bade voksenomradet
og bagrne- og ungeomradet fra perioden 1.1.2021 — 31.7.2021, hvor der er
svaret pa, hvordan arbejdet med skabelonen er handteret samt om brugen af
skabelonen har givet netvaerksmaderne veerdi for hhv. borgere/pargrende og
de professionelle.

Resultaterne af tilbagemeldingerne har Isbende veeret droftet i de lokale
samordningsudvalg og har givet et godt indblik i, hvor brugen af skabelonen
gar godt, og hvor der er plads til forbedringer. Den ggede bevidsthed om kva-
liteten af det tvaersektorielle samarbejde har haft en understattende effekt ift.
opgaven.

Der er afrapporteret til Tvaersektoriel Strategisk Styregruppe, der pa et mgde
den 8.10.2021 har taget afrapporteringen til efterretning.

Beslutning
Lone Bjagrklund gjorde rede for behandlingen af punktet pa mgde i TSS.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

- Afrapportering af Signaturprojektet til Tversektoriel
Strategisk Styregruppe

Emne

7. Revision af samarbejdsaftaler - orienteringen om
status og den videre proces

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Tager orienteringen til efterretning

Sagsresumé

Der har siden foraret 2021 veeret arbejdet med revision af samarbejdsaftalen
pa hhv. voksenomradet og barne- og ungeomradet.
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Der har veeret afsluttende mader i begge arbejdsgrupper, og udkast til revi-
derede samarbejdsaftaler er sendt til sekretariatet for Tveersektoriel Strate-
gisk Styregruppe med henblik pa igangsaetning af hgring hos relevante par-
ter.

Efter hagringsfasen gennemarbejder sekretariatet for arbejdsgrupperne he-
ringssvar og foretager de endelige tilpasninger, inden samarbejdsaftalerne
sendes til godkendelse i Tveersektoriel Strategisk Styregruppe og Sundheds-
koordinationsudvalget.

Beslutning

Der blev orienteret om, at samarbejdsaftalerne er pa vej i hgring, og at der
efter en eventuel tilpasningsproces skal arbejdes pa at sikre implementering
af samarbejdsaftalerne. Sekretariatet kommer med et opleeg til implemente-
ring.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

- Hgringsudkast - samarbejdsaftalen for wvoksne

- Hgringsudkast - samarbejdsaftalen for bgrn og unge
Emne

8. Orientering

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Tager orienteringen til efterretning.

Sagsresumé
Der er folgende orienteringer:

- Nye sundhedsklynger (regeringen, Danske Regioner, KL
er enige om at styrke samarbejdet pa tvers af sund-
hedsvasenet ved at etablere sundhedsklynger, der skal
skabe bedre og mere sammenhangende patientforlgb)
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- Mgder i TSS, SKU mv

Beslutning

Lone Bjgrklund orienterede om, at TSS anbefaler at sundhedsaftalerne for-
lzenges et ar til halvandet. Denne forespgrgsel ligger til politisk behandling.

Ift. sundhedsklyngerne afventes lovgivning og hermed afklaring om organise-
ringen.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

- Aftaletekst vedr. Sundhedsklynger

Emne

9. Naste mgde, input til arshjul 2022 og mgdeplan for
2022

Indstilling
Det indstilles, at Psykiatriens feelles samordningsudvalg:

- Drgfter og beslutter indhold pa& det kommende mgde den
25.2.2022.

- Giver input til indhold p& Arshjulet for 2022

- Tager mgdeplan for 2022 til efterretning

Sagsresumé
Neaeste made
Det foreslas at drafte felgende punkter pa madet i februar 2022:

- Forebyggelse af tvangsindlaggelser - det foreslés
at formandskabet for 2 lokale samordningsudvalg pa
mgdet orienterer om, hvordan der lokalt arbejdes
med at forebygge tvangsindlaggelser.
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- Orientering om ny overenskomst for almen praksis,
herunder hvilken betydning overenskomsten har for
samarbejdet med kommuner og Region Hovedstadens
Psykiatri v/ Annette Randlegv

- Status pa arbejdet med etablering af de nye sund-
hedsklynger

- Orientering fra mgder i TSS, SKU, temagrupper, ar-
bejdsgrupper, samarbejdsfora mv (arshjulet opdate-
res lgbende ift. opgaver, som afledes af arbejdet i
disse fora)

Input til arshjul 2022
Der er fglgende forslag til indhold pa arshjulet for 2022:

- Forebyggelse af tvangsindlaggelser som gennemgaende
tema

- Status pa etablering af de nye sundhedsklynger som
gennemgaende punkt

- Implementering af reviderede samarbejdsaftaler

- 1l0-arsplanen for psykiatrien

- Drgfte afrapportering fra Center for Patientinddra-
gelses undersggelse af ”“Ukendte patienters oplevel-
ser af tvangsindlaggelser i psykiatrien

- Opleg om modelcellen pa Psykiatriske Center Amager.
Modelcellen er et udviklingsprojekt, hvor man af-
prover APUs samarbejdsmodel ift. borgere med samti-
dig psykotisk sygdom og misbrug. APUs samarbejdsmo-
del er udviklet pa Psykoterapeutisk Center Stolpe-
gard i tet samarbejde med en rekke kommuner ift.
integreret behandling af borgere med ikke-psykoti-
ske lidelser og samtidigt misbrug.

- Opleg om erfaringer med samarbejdet mellem social-
psykiatriske botilbud, de udgaende botilbudsteams
fra Region Hovedstadens Psykiatri samt erfaringer
med botilbudslager fra almen praksis

Madeplan 2022

Der er planlagt felgende mgder i 2022:
Den 25.2.2022

Den 3.6.2022

Den 9.9.2022

Den 2.11.2022

Der er sendt invitationer til mgderne via outlook.
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Beslutning

Forslag til nye emner til arshjulet:

e Forebyggelse af tvangsindleggelser er et gennemga-
ende tema pa mgderne i 2022.
Der blev i den forbindelse inviteret til at 1-2 lo-
kale samordningsudvalg melder ind til sekretariatet
om et opleg om, hvordan man i de lokale samord-
ningsudvalg har arbejdet med at forebygge tvangs-
indleggelser. Ingen meldte sig pa medet.

e Den nye grundaftale om finansiering af ledsagelse
til behandling pa& hospital

e FErfaringer med STIME-projektet

e FEn temadrgftelse om koordinerede indsatser pa tvers
af bgrneomradet - KIT og hvordan forskellige natio-
nale programmer anvendes

e TImplementering af samarbejdsaftaler

Bilag

- Ingen

Emne

10. Eventuelt

Indstilling

Sagsresumé

Beslutning
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Bilag

- Ingen
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