Region Hovedstadens Psykiatri

Tid
08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-09.40
09.40-10.10
10.10-10.30

10.30-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

14.30-14.45
14.45-15.45
15.45-16.30
16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.00

20.00-21.00

Ankomst, registrering og kaffe/te

Information og praesentation ved bordene
v/Gitte T@gnnes

Velkomsttale
v/Marit Neve, Centerchef Psykiatrisk Center Nordsjaelland

Indflyvning til dagen

Pause

Psykiatrisk sygepleje via kreative processer og kunsten v/Maskine
Maskine Amager

Refleksion ved bordet inklusiv pause

FROKOST

Sygepleje til selvskadende patienter i psykiatrisk kontekst v/ Sanne
Lundhede Poulsen, paedagog, PD i special peedagogik og stud. MSC.
Society and health

Pause

Psykisk sygdom og misbrug - personlig fortaelling
v/Rico Rasmussen

Refleksion ved bordet inklusiv pause

Pause og fa veerelse

Diagnosernes magt
v/Jacob Mosgaard, psykolog

Aftensmad

Pause

Festligt indslag

Programmet forsaetter pa bagsiden



Region Hovedstadens Psykiatri

Tid Torsdag d. 21. august 2025
08.00-09.00 Morgenmad
09.00-10.00 ADHF) og ADD—b@rh og unge og psykiatrisk sygepleje
v/ Elisabeth Thorning, sygeplejerske
10.00-10.15 Pause
Unge mentorer
10.15-11.1
015 ° v/Pauline Astrup, leder for unge mentorerne samt en unge mentor,
11.15-12.15 Refleksion ved bordet inklusiv pause

12.15-13.00 FROKOST

"Best practice” i psykiatrisk sygepleje

13.00.14.30 - ud fra egne personlige oplevelser
v/ Peter Qvig -
14.30-15.00 Evaluering og diplom

Tak for
denne gang



	Psykiatri i City

