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Psykiatri i Region
Hovedstaden

Medicintilskud

Denne information handler om medicintilskud .

Vil du hellere laese denne information pa din telefon, kan du ga ind pa
www.psykKiatri-regionh.dk/medicintilskud eller skanne QR-koden med
kameraet p din telefon.

Der er forskellige former for tilskud til medicin. Laes her om dine muligheder.

Hvad kan du fa i tilskud til medicin?

Tilskud til medicin er bestemt af, hvor store udgifter du har til medicin. Dine
udgifter til medicin registreres i Det Centrale Tilskudsregister inden for en
periode pa et ar - ogsa kaldet for tilskudsperioden. Jo sterre udgifter, jo mere
far du i tilskud. Nar du har kgbt for mere end 1045 kroner (2023-takster) i
tilskudsperioden, begynder du som voksen at 4 tilskud. Barn under 18 ar far
tilskud med det samme.

Der er lagt et loft over, hvor stor din udgift til medicin kan blive.

Hvis din egenbetaling i tilskudskroner overstiger 4.350 kroner (2023-takster) i
tilskudsperioden, far du automatisk din tilskudsberettigede medicin gratis. Hvis
du pa apoteket vaelger at fa dyrere medicin end den, der er billigst, kan du
risikere selv at skulle betale noget mere. Tilskuddet betales af regionen.

Du finder information tilskuddets sterrelse pa sundhed.dk
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Generelle tilskud

Du far automatisk tilskud til den lsegeordinerede medicin, der er omfattet af
generelt tilskud. Noget medicin har dog det, der hedder 'klausuleret tilskud'. Det
betyder, at du skal have en bestemt sygdom, for at fa tilskud til den medicin.
Det er din laeege, som vurderer, om du kan & klausuleret tilskud.

Gratis antipsykotisk medicin til behandling af skizofreni
Fra den 1. januar 2025 kan personer med skizofreni fa deres antipsykotiske
medicin udleveret uden betaling ved ny recept fra lzegen.

Hvis du inden for de sidste 15 ar har faet stillet én af diagnoserne skizofreni,
skizotypisk sindslidelse eller skizoaffektiv psykose, kan din laege udstede en ny
recept, sa du kan afhente din antipsykotiske medicin gratis pa apoteket.

Ordningen geelder for ikke-indlagte patienter, som modtager/har modtaget
behandling i ambulatorie (F-ACT/0OPUS), i almen praksis eller hos
privatpraktiserende psykiater.

¢ Du skal som patient henvende dig til den laege, som plejer at udstede
dine recepter - det vil sige ambulatorium, praktiserende lzege eller
privatpraktiserende psykiater.

e Du skal ikke selv ggre noget anderledes, men laegen skal angive et
saerligt 100% tilskud pa recepten, sa du far medicinen gratis. Hvis du er i
tvivl om, hvorvidt du kan f& tilskuddet, kan du sperge din lsege.

Du kan laese mere om den udvidede ordning pa sundhedsministeriets
hjemmeside.

Individuelle tilskud

Der findes derudover 2 former for individuelle tilskud. Det er din laege, der
vurderer dit behov og sygdomsforlgb, og det er laegen, der kan sgge om de
forskellige tilskud hos Leegemiddelstyrelsen.

Enkelttilskud
I nogle tilfaelde kan din laege s@ge om enkelttilskud til medicin, der ikke er
omfattet af generelt eller klausuleret tilskud.

Forhgjet tilskud

Forhgijet tilskud er en seerlig bevilling til en bestemt slags medicin. Fx hvis du er
allergisk over for et produkt pa markedet, og derfor har brug for at fa et andet
produkt, der er dyrere.
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Okonomisk hjalp fra din kommune

Hvis du har gkonomiske vanskeligheder, kan der vaere mulighed for at sgge
kommunen om hjeelp via Aktiviovens § 82. For at du kan sgge, skal fglgende
veere opfyldt:

¢ Behandlingen er nadvendig og helbredsmaeessigt begrundet
e Du har ikke selv rad til at betale udgiften.
e Der skal veere tale om laegeordineret medicin.

Der kan veere seerlige regler for pensionister og personer med en varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

Tal med din kommune om dine muligheder.

Mere viden og radgivning

Her kan du se, hvor du kan fa mere viden, nar du har en psykisk sygdom eller er
pargrende.

Psykiatriguiden - overblik til patienter og pargrende

| Psykiatriguiden har vi samlet al viden om psykiske sygdomme,
behandlingsformer og forlgb. Du kan ogsa laese om at vaere pargrende.
Find Psykiatriguiden pa www.psykiatri-regionh.dk/psykiatriguiden

Hverdagen med psykisk sygdom

Fa konkrete veerktgjer til din hverdag med psykisk sygdom pa www.psykiatri-
regionh.dk/hverdagen

Radgivning i Psykinfo

Hos Psykinfo tilbyder sygeplejersker med erfaring i psykiatrisk behandling
telefonisk eller personlig radgivning til bdde patienter og pargrende. Du kan
lzese mere om radgivning i Psykinfo pd www.psykiatri-regionh.dk/Psykinfo eller
ringe pa telefon 38 64 13 00.
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