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NOTAT  

KL forslag til målsætninger psykiatrien  

 Alle kommuner skal indgå i det tværsektorielle samarbejde med Re-
gion og almen praksis om optimering af indsatsen på psykiatriområ-
det, herunder særligt i forhold til udredning af- og shared care til 
psykisk sårbare unge, og den tværsektorielle indsats overfor dob-
beltdiagnosticerede.  

 Alle kommuner skal foretage systematisk basisscreening for psykiske 

lidelser i misbrugsbehandlingen. (KLs basisscreener udviklet til mis-

brugsbehandlingen i 2012) 

 Alle kommuner skal bidrage til en mere sammenhængende og tvær-

gående indsats på psykiatriområdet ved at tydeliggøre for borgere, 

almen praksis og regional psykiatri, hvilke psykosociale og social-

psykiatriske servicetilbud kommunerne har og hvem der er relevante 

kommunale kontaktpersoner  

 Alle kommuner skal udarbejde en plan for, hvordan der kan skabes 
en større sammenhæng mellem socialpsykiatriske tilbud og f.eks. ti l-
bud om misbrugsbehandling, familieindsats, beskæftigelses- og ud-
dannelsestilbud, så borgeren oplever, at der er helhed og sammen-
hæng i indsatsen 

 Alle kommuner skal gennem særlige indsatser til borgere med psyki-
ske lidelser forebygge genindlæggelser fx gennem fremskudt sagsbe-
handling på psykiatrisk sygehus, kommunale akuttilbud el.lign. 

 

Herudover nævnes følgende områder som kan/bør inddrages:  

 Ikke psykotiske lidelser (stress og angst), her skal beskæftigelsesom-

rådet inddrages. 

 Dobbelt belastede (misbrug) fx beskrivelse af retningslinjer for 

hvem gør hvad.  

 Sundhed på botilbud (fx som Ringbo –projektet) 
.  


